LISTE DES PARCOURS ROUTIERS

RASSEMBLEMENT LA LEZETTE  coks 40.37 km D+1019m
RASSEMBLEMENT LA LEZETTE OPTION GRAVEL £ cols 47 km D+1225m
DE VALLEES EN VALLEES 5 cois 8¢ 3km D-2074m

DE VALLEES EN VALLEES 7 coks 97,20 km D+2748m

LES COLS DU CHABLAIS 10 cois 75 78 km D+ 1383m

TOUR DU Mt CHERY =1 cols 707 1km D+1930m

COL DE JOUX VERTE & COLS 57 55 km D+2822m

COL DE JOUX PLANE & cols 55 86 km D+2521m

TOUR DU Mt CHARVIN 7 cos 101.30 km D+2587m




