
Compte-rendu de la rencontre régionale Grand-Est 

A Pont-à-Mousson (Meurthe-et-Moselle) 

le samedi 3 septembre 2022 

Trois cols routiers au programme mais surtout l’occasion de se retrouver. 

Les rencontres régionales sont vraiment un moment particulier dans la vie du club. Elles 

permettent, entre autres, pour le DT de se rapprocher des membres et pour les membres 

d'échanger entre eux et pour le club, cela démontre une attache locale. Car les membres se 

connaissent très peu (sauf les habitués des séjours). 

 

Jean-Luc Ceccato s’est vu remettre son diplôme de 2000 cols par notre nouveau délégué 
territorial Denis Mathieu. Un moment d’émotion pour Jean-Luc 



 

Notre départ avait lieu aux Prémontrés 

 

Une vingtaine de participants 



Nous avons eu de la chance, il n’a pas plu ce matin et nous avons profité d’un agréable 
parcours le long de la Moselle avant de gravir nos cols du jour. Des cols tous frais exhumés 

des archives militaires de la première guerre mondiale.. 

 

Longer la Moselle à vélo, une balade agréable 

Au retour, des averses orageuses ont commencé à ternir le ciel mais la grande descente de 

Lesménils nous a rendu à temps à Pont-à-Mousson sans être mouillés. 



 

Jean-Christophe, Denis, Arsène 

 

Un peu de cailloux pour le premier col de Rudemont (255m) 



 

La montée du col d’Arry était coriace 

 

L’architecte de cette belle journée, Denis Mathieu 



 

Bravo à Martine qui pédale avec un bras fracturé il y a deux semaines 

 

En haut du col d’Arry. 



 

André Verbeek 

André Verbeek (3557) est venu de Belgique sur son vélo et repartait ensuite. Il affiche 7294 

cols au compteur ! Il a déposé son sac à dos chez le boulanger du coin pour la balade du jour. 

Bravo André ! 



 

Le parcours => https://www.openrunner.com/route-details/16418773 

 
  

https://www.openrunner.com/route-details/16418773


Rencontre régionale Grand-Est 

A Pont-à-Mousson (Meurthe-et-Moselle) 

 le samedi 3 septembre 2022 

Le lieu du rassemblement est situé dans la ville de Pont-à-Mousson sur le parking de la piscine. 

Celle-ci est située au bord de la rive droite de la Moselle. 

Rendez-vous à 8 h 30 pour le café d’accueil. Départ groupé vers 9 h. 
Le circuit proposé est uniquement routier. Il passera par le col du Rudemont FR-54-0250 et 

par 2 nouveaux cols présents dans la mise à jour du 22 avril 2022. Le col de Lesménils FR-

54-0272 et le col d’Arry FR-57-0357. 

Ce circuit fait environ 45 km et emprunte en partie, la voie verte qui longe la Moselle. 

Lors d’un précédent passage (le 9/2/22), la route prise pour la descente du col du Rudemont 
(FR-54-0250) vers Novéant était boueuse et le goudron très dégradé. Il y possibilité de faire 

demi-tour au col et rejoindre la rue de l’ancienne douane en bas d’Arnaville et continuer la 
voie verte en direction de Metz. 
  

 

La trace GPX sur OpenRunner 15372166 est à nouveau disponible. 

Pendant que les cyclistes pédalent joyeusement, il y a possibilité de visiter l’abbaye des 
prémontrés située à proximité ou la ville de Pont-à-Mousson. Il faut aller voir aussi la 

célèbre  place DUROC, triangulaire et bordée d’arcades .  

Contact de l’organisateur : 
Denis Mathieu 

deni.mathieu@orange.fr 
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