
 

La pratica del ciclismo, il suo interesse. Come tutti, ovviamente tutti, abbiamo pedalato. 

Con lo sviluppo di questa attività, e a seconda del tempo che abbiamo a disposizione, possiamo essere 
portati a praticarla da soli, in famiglia o in un club, come sportivi o in totale libertà. 

Attualmente il *boom* della VAE fa sì che si vedano più donne di tutte le età con questo tipo di bicicletta, 
da strada o mountain bike, ma che pedalano senza essere tesserat

Cosa ne penso: ottima iniziativa da parte loro, con o senza assistenza, amplia un campo di attività 
essenziale: sport, salute, trasporto personale, senza dimenticare la parte turistica e culturale. 

C'è quindi molto lavoro da fare per anda
questa pagina con vari argomenti.  

Françoise Valluche membro 6808 
 prossimamente:  

Vari argomenti concernenti le Donne 

Quale pratica?  

Quale motivazione?  

Quale sfida?  

Donne, Club e Federazione  

Le donne del club Cent Cols  

Donne e cicloturismo  

Donne e volontariato nelle strutture 

Le donne e il mio club e la struttura.

Articolo 1 Le donne dalle donne

La pratica del ciclismo, il suo interesse. Come tutti, ovviamente tutti, abbiamo pedalato. 

Con lo sviluppo di questa attività, e a seconda del tempo che abbiamo a disposizione, possiamo essere 
li, in famiglia o in un club, come sportivi o in totale libertà.  

Attualmente il *boom* della VAE fa sì che si vedano più donne di tutte le età con questo tipo di bicicletta, 
e pedalano senza essere tesserate e senza apparte

Cosa ne penso: ottima iniziativa da parte loro, con o senza assistenza, amplia un campo di attività 
essenziale: sport, salute, trasporto personale, senza dimenticare la parte turistica e culturale. 

C'è quindi molto lavoro da fare per andare insieme. L'argomento rimane vasto, quindi propongo di seguire 
 

Donne  

Donne e volontariato nelle strutture  

Le donne e il mio club e la struttura. 

donne dalle donne 

La pratica del ciclismo, il suo interesse. Come tutti, ovviamente tutti, abbiamo pedalato.  

Con lo sviluppo di questa attività, e a seconda del tempo che abbiamo a disposizione, possiamo essere 
 

Attualmente il *boom* della VAE fa sì che si vedano più donne di tutte le età con questo tipo di bicicletta, 
e e senza appartenere a un club.  

Cosa ne penso: ottima iniziativa da parte loro, con o senza assistenza, amplia un campo di attività 
essenziale: sport, salute, trasporto personale, senza dimenticare la parte turistica e culturale.  

re insieme. L'argomento rimane vasto, quindi propongo di seguire 


