Comunicato stampa

Questo comunicato e stato elaborato da Denis Chouquet-Stringer CC 6183, in maggio 2020

L’idea iniziale

e Condividere una passione, il ciclismo in montagna: su strada, con la gravel o la MTB

e Riunire gli appassionati e proporgli un semplice challenge: contare e collezionare i passi che
valicano

e laregola del gioco: scalare 100 passi, di cui 5 siano almeno a oltre 2000 m di altitudine,
usando la sola forza muscolare

e |l terreno di gioco: tutti i massicci montagnosi del mondo

e ladurata del gioco: per alcuni la partecipazione di ferma con I'ottenimento del diploma dei
100 cols, per altri & gioco di una vita

Gli effettivi
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Grafico dell’evoluzione degli effettivi totali dal 1972 ad oggi

e Membri attivi (coloro che ogni anno pubblicano la loro lista e che pagano la quota
associativa) 2200 in 2020, 20 per cento sono donne



e Paesid’origine: 17 paesi dell’Europa e USA, Canada, Australia....

La pratica

e | passi sono dichiarati sull’onore senza che sia richiesta alcuna prova

e Tuttavia i passi devono essere riconosciuti dal Club:
- Devono essere inclusi in uno dei cataloghi pubblicati (attualmente sono coperti 36
paesi con 80.000 passi)
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- 0, peri paesi ancora senza catalogo, devono essere nominate secondo la tradizione

locale

e lacopertura dell’intera Europa € programmata per il 2021, quella del mondo intero nel 2022
e Ogni anno, il Club pubblica il suo “Albo d’Onore”, una lista con i suoi membri attivi con
I'indicazione del numero dei passi che hanno valicato.
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Gli strumenti e i benefici

e Un ssito internet: www.centcols.org
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CLUB DES

e Unarivista annuale di almeno 150 pagine, scritta in francese principalmente ma con articoli
anche in inglese e italiano, per esempio, € spedita a tutti i membri attivi, contiene resoconti
di randonné, aneddoti, numerosi suggerimenti per futuri “soggiorni” e I’Albo d’Onore

e Un negozio del Club, dove i membri possono trovare:
o Una linea d’abbigliamento con i colori del Club, adatta a riunirsi intorno ai valori
condivisi e ad un’immagine comune
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o Larivista annuale



o L’emblematico libro dei “40 anni di storia” del Club, scritto dal fondatore del Club

Jean Perdoux(Cent Cols n° 1), e illustrato da Jacques Faizant

o | cataloghi dei passi riconosciuti dal Club

- qui sotto un estratto di 8 colonne (su 31 totali) dal catalogo dei passi di Francia “Lo Chauvot”, che
contiene circa 11,000 passi in totale.

Code Nom complet ‘ Documents Type"u'ms-&l Lon D |WGS54 Lat D‘ UTM E ‘ UTM N ‘

| FR-74-1420 |Col des Confins FR74.1420 0 @ 6482840 | 45924403 304828 5088729
| FR-T4-1425a | Col de MAulp FR74-1425a 10 6263234 | 45828971 287436 5078685
| FR-74-1425b | Col des Gligres FR74-14250 0 6333068 = 45065857 | 293360 5093713
| FR-74-1426a | Col de Corniens FR74.1426a 10 6756586 467381136 327486 5133841

FR-T4-1426b | Col des Nantets FR74-1426b 15 @ 6268561 | 45340473 287394 5079952
| FR-74-1429 |Col de fEncrenaz FR74-1429 | 10 | 6484795 | 46274485 306210 5127620
| FR-74-1432 |Col de fEncrenaz FR74-1432 | 0 | 6633758 | 46172735 317349 5115062
| FR-T4-1432a | Col des Boeufs FR74-1432a 15 6688500 | 46343445 322136 5134304

Bl 7o [T Mndex FR74-1437 | 15 & 6645539 | 46300522 318710 5131133
[ Col du Poisat T e a—
| FR-74-1443 |Col de la Balme FR74-1443 15 6574929 @ 46246495 313059 5124294

Fri74 1449 [-©Colet FR741449 15 6254277 | 45321166 286711 5077845
[ Collet des Charmes oo Sl
| FR-74-1452 |Cal de Blanchard FR741452 15 6780683 | 46376094 320323 5138229
| FR-74-1455 | Col de la Rochette FR-74-1455 | 15 & 6252325 | 45815979 286539 5077274
| FR-74-1461 |Col des Montets FR741461 | 0 & 6023624 46003306 339234 5006566

FRLTA s, | o O Dedlior: FR741466 | 10 & 6655660 | 46273441 319371 5127104
[ Col de Drouzin e can e

PR (e ety FR741467 = 0 6404554 | 45877265 208587 5083687
[ Col de Manigod
| FR-T4-1484 |Col du Fer FR74-1434 10 = 6383812 | 45754999 206641 5073489
| FR-74-1485 |Col de Quefais FR74.1485 | 15 & GGU6S68 | 46341800 322744 5134613
| FR-74-1495 | Col de fEnclave FR741495 15 A 6206002 A 45997577 200617 5007334
| FR-74-1500a | Col de la Buffaz FR74-1500a 15 @ 6341979 | 45931031 293930 5089320
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La colonna “Tipo” permette di distinguere il tipo di passo: O=stradale 10=pista, 15=sentiero etc...

La colonna “Documenti” & un collegamento internet alle mappe e altri documenti (foto, guide). Per
esempio il Col de Glieres:



[FR-74-1425b] Col des Gliéres @

Afficher 5 images / justificatifs pour ce col

Latitude : 45.96586 - Longitude : 6.33307
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Le icone permettono di scegliere le mappe disponibili online per vedere il passo: qui ICN, OSM, ESRI,
Google Maps, Google Street View

| passi sono geolocalizzati sotto 4 sistemi differenti. Qui, nell’esempio, WGS 84 decimale e UTM

| cataloghi sono gratuiti per i membri e inclusi nella quota annuale (15 euro).

e Uno strumento generatore di Waypoint: ccWay

Questo permette ai membri di selezionare i passi nella regione prescelta (paese, regione
amministrativa, provincia, area sulla mappa):



Ces filtres restreignent les sélections géographigues
Inclure les cols : # Déja grimpeés  # A grimper
Altitudes : minimum 0 m. maximum/| 9999 m.
Catégories de cols : (Choix multiples)

# 1 Routier 5 Portage
2 Cyclable 6 Acrobatique
3 Poussage aise 7 Route non-cotée
4 Poussage difficile 8 Non-cote

Tout cocher Tout decocher

e Guide “Topo”

Queste guide descrivono 280 circuiti fuori strada nei principali massicci montagnosi europei,
con tutti i dettagli necessari — distanza, dislivello, orientamento, fontane, possibili alloggi, tempo
di percorrenza previsto, etc...

L'insieme di questi strumenti geografici permette di ottimizzare le scelte di destinazione e
consente tutte le configurazioni possibili. | confratelli piu esperti sceglieranno dei percorsi
mulattieri di alta montagna, possibilmente difficili, altri al contrario si accontenteranno di
percorsi stradali tranquilli su delle piccole strade deserte.

Le realizzazioni

3 soggiorni annuali, ognuno con circa 250 membri.
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Durata: da 3 a 7 giorni
Ultimi paesi visitati: Francia, Spagna, Italia, Svizzera, Germania

e 20 “randonné spermanenti” (percorsi di lunga distanza, ognuno con almeno 100 passi)
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Arc en Cimes: i 100 piu alti passi stradali dell’arco alpino
Cento passi nello Jura

Cento passi in in Corsica del nord

Cento passi in in Corsica del sud

Cento passi nelle alpi

Cento passi in Ardeche

Cento passi in Dréme

Cento passi nella Foresta Nera

Cento passi stradali nella Foresta Nera

Cento passi in Haut-Languedoc

Cento passi in Costa Azzurra

Cento passi nei Pirenei

Cento passi in Savoia Monte Bianco

Cento passi inin Triveneto

Cento passi fuori strada nei Vosgi

Cento passi stradali nel massiccio dei Vosgi

Cento passi sullo spartiacque Atlantico-Mediterraneo



o Helvetica Ronda: Cento passi in Svizzera
o La Divisoria: Cento passi sullo spartiacque Atlantico-Mediterraneo in Spagna
o La Ultreia: Cento passi da Barcellona a Santiago-de-Compostela

Queste randonné permanenti si fanno senza limite di tempo, su una o piu stagioni, partendo da
un punto qualsiasi dell’itinerario. La traccia gpx e un preciso roadbook sara fornito ai
partecipanti.

Per esempio, in Francia, tra le 14 randonné disponibili, abbiamo:
CENT COLS EN PAYS D’'AZUR

Un circuito di 1391 km con 107 passi con un dislivello di almeno 25.000 metres
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Oppure,
CENT COLS NELLA CORSICA DEL NORD

Un circuito di 1168 km di strade talvolta deserte, raramente dritte e mai piatte. Ma quanti
paesaggi, di viste rimarchevoli e meravigliose.



e “Brevetti ” e challenge

Brevetti di tutti i passi stradali per divisione amministrativa (36 paesi)
Brevetti di tutti i passi stradali per paese

Challenge "l cento passi di Jean Perdoux"

Challenge i passi stradali su “Lo spartiacque Alpino"

Challenge del “Settentrione”

Challenge dei "100, 150 e 200 piu bei passi stradali alpini"

Organizzazione del Club

e Aisensidella legge del 1901. Il CCC e formalmente affiliate alla FFCT (Federazione Francese
di Cicloturismo)

e Un “Consiglio d Amministrazione” di 11 membri

o Dei delegate territoriali e nazionali, per gestire il club a livello locale e approvare le liste dei
passi dei membri: 9 DT in France, un DT per paese in Belgio, Olanda, Italia, Svizzera,
Granbretagna e un DT per il resto del mondo



o Degli animatori regionali che organizzano degli incontri regionali tra i membri
e  Gruppi di lavoro per creare, sviluppare e mantenere tutti i cataloghi del Clubs
e |n tutto, circa 60 persone, tutti volontari
e Un budget annuale di circa 250mila euro

Contatti

Bernard Giraudeau: president@centcols.org

Guy Harlé: secretaire@centcols.org

I Cent Cols, una passione condivisa, il ciclismo in montagna



