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Introduction

Lidée était bien présente dans nes espuits, et ce depuis déjia quelques années. Ce brevet fédénal « Mexn-
Mentagne » nous a toujours attinés, allez savoir pourquai ? Le fait de relien & bicyclette un rivage de notre
cher frexagone & un col eu un village d’altitude, a tewjours necu en neus un éche favorabile. Jt incite au
veyage itinénwant, a Cautenomie : netre credo. Le cyclotourisme cemme nows Caimens, cemme nous e

pratiquons.

Neus nous semmes accondés du temps, beauceup de temps, avant de prendre notre envel ; la gestation a été
lengue, mais en définitive la trajecteire a été belle, discuete et riche en émations. Ce printemps 2012 est humide,
les pluies, les dépressions balaient netre pays & fréquence seutenue. Les températures sont encore bien
Praiches en ce début mai. (L Cheure du cheix, cest le quant Sud-Est de la France qui est plébiscité. La périede
netenue, la dexniene décade de juin, juste avant ba grande frénésie estivale. Cest Cépoque air les nuits sont
cauntes et les jours beaux et longs cemme la couwrse du soleil.

(uvant de prendre la woute, faisens cennaissance ... qui semmes-nous, cachés dewiene un nom d’empuunt ?

Mineille, tout d’abord. Elle incarnera la fille du sud, au travers de Chéncine de Frédérnic Mistral qui perdit la
waisen, mais aussi la vie, sous le teviilile soleil provengal. Elle avoue bien velontiens une préfénence pour les
espaces plats eu vallennés mais ne rechigne aucunement & affronter la mentagne, veire la haute mentagne.
&n voyage, elle apprécie tout particulionement les pauwses, les aviéts situés & la parte d’'une boulangerie-
patissetie. Ces lieux de providence, e d'insidieux effluves de viennciseties encore ticdes viennent bien souvent
titiller Codorat du randenneur.

Gaspard, avec un goiit prononcé peun les tevwains accidentés seva Chomme de la Montagne. JC s identifiera le
temps de ce wécit au Perne Gaspard de Saint-Christophe-en-Cisans, le célelive guide vaingueur de ba Meije en
1877, mais, ba cemparaisen s’aviétena la. La mer peut, aussi étre son allide si elle baigne les Calanches de
Piana, les rivages de la cite Veuneille ou bien celles du bassin de Marennes-Olénon. Sa gowunandise : une
phatographie insolite, une rencontre, un instant de silence aliselu.
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En toute discuétion, levons un cein du veile sur notre état civil, en précisant seulement que nes dges sent o la
cwisée des chemins. Un dge air la waisen et la passien savent se conjuguer a meweille afin de conduite nos

destinées, nos itinévances sur dewa nwoues , sacoches au vent.

Llitinénaine chaisi découle donc et en toute logique de la pexsennalité des deux protagenistes en lice, du teviain
plat et vallenné en tout premier liew peur ensuite graviv quelques cals de haute montagne. Ce sexa : du Grau-
du-Rei (Gard) sur les nivages de la Méditevianée, aux chalets haut perchés de Saint-Vévan (Fautes-
Utpes ) dans te massif du Cuegras.

Le décon est ainsi planté. Reste a constuire le canevas du parcouns, définiv les sites & visiter, repérer les
fibengements patentiels, wéviser les maontures, préparer le maténiel & emponter ; de la woutine mais néanmains
de Cindispensabile.

Outre les ancestrales migrations cvines du selstice d’été, le titwe de ce nécit éveguera aussi, dans Cimaginaire
du lecteur : les grands espaces, un ciépuscule de few sur les étangs de Camargue, les senteurs provencales,
les wamans de Pagnel eu de Giene, cette lumitre si pure et généreuse qui inonde CUbaye et le Queyras. Que
sais-je encore ? Des sonnailles qui se perdent au fin fond d’un vallon ?

Ce sont teus ces joyaux que nous allens découvnin au fil de cette semaine vagatiende. « Transhumance » ce
mat associé au flonilege d’images champétres qu’il laisse poinde est déji une invitation au voyage.

Les cenditions météorologiques sent parfaites, seule une inteviogation demeuwre. Vevwans-nows, rencontrenons-
nows les troupeaun, dans leurs cheminements en quéte d’une pature nouvelle ?
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Premiére étape : Samedi 23 Juin 2012

Le Grau du Rei (30) / Eyguiéres (13)

Le pays du vent et du soleil

Uu détewr dune e, ba Méditevianée apparait d’'un blew intense, soline, presque unifonme. (U cette
fewre matinale, elle est immabile. Un insignifiant clapet news wappelle qu’elle west ni monte, ni figée mais
gu’un pewpétuel mouvement de vagues Canime. La plage est désete. En suivant la greve, nes regards
découvrent les étranges pyramides de la Guande-Motte, symbicle de la folie immobilicne des années scixante.
Plus a COuest, ’est Palavas immontalisé par les dessins humaristiques d’lbet Dubout. En légen avierne-
plan, la colline de ba Gardicle effre ses faililes pentes au vignobile de Frontignan. A Capaegée du champ de
visien, ce petit triangle sombre émengeant des flots, ne peut étre que le Mant-Saint-Clair, cher & Paul Valény
et a Cami Geonges : Sete, Cile singulicne.

Moauettes et godlands occupent Cespace aéiien dépowuwn du meindrie nuage. Lain est frais. Un minuscule
estwan liliene des senteuns iodées. Mireille et Gaspard sent la, sur cette jetée du mile du Guau-du-Rei, en
partance pour un neuveaw voyage, mais nubllement impatients. Peur Cinstant, ils jouissent pleinement de cet
environnement bien étranger a leur quotidien. Le voyage deit étve seurce de découvente, mais auwssi
d’émewveillement. Pourtant ils ne franchivont aucune frontiene, ne wencentrenent aucune peuplade isclée.
Centrairement & beurs amis qui woulent actuellement sur ba woute de la soie entre Pékin et Londnes.

Le chenal, le canal, c’est Caxe central du Guau-du-Rei, cette cité, mi-port de péche, mi-station balnéaive. It
necele un capharnaiim d’embarcations. Les salides thoniens de haute mer cétoient chaluts et lampares, de
minuscules canots, mais aussi les emblématiques barques de joutes. Nous sommes en Languedoc. Les joutes’

! La Joute nautique de méthode languedocienne est un sport pratiqué dans huit villes de ’Hérault et une du Gard. Deux barques
lourdes, I’une rouge et I’autre bleue, sont propulsées par huit a dix rameurs et guidées par deux barreurs. Les compétiteurs appelés
« jouteurs » sont positionnés sur une plate-forme se situant a prés de trois métres de ’eau. Munis d’une lance et d’un pavois, 1’objectif
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sant le spant nautique et agquatique par excellence, une traditicn ancestrale anciée dans la mémaire collective

Un entrelacs de mats, de condes, de poulies s’entrechoquent tout deucement déliviant ainsi un Cléger cliquetis,
au gré des nemous eccasicnnés par des plaisanciers en goguette cu des marins pécheurs rentrant a quai. Une
fois le cachet officiel appesé sur le carnet de nwoute préalabilement étabili, Mireille et Gaspard décident de
prendre la woute. La cité se néveille, les ues commencent & s’animer gentiment. Sans encombre, ils engagent
leur « échappée beller.

La noute est duaite, bardée de noselienes, cewnée par des eaux en dowmance. La civculation est quasi nulle. Jls
alisenvent flamants noses, aigrettes et autres échassiens, en toute tranquillité. Rapidement, les marais salants
apparaissent. Un impressionnant quadiillage d’eaun et de salile se joue de la lumiene ambiante. La couleur
nose décline en ces lieux Cétendue de la tichesse de ses nuances. De subtils pastels a peine pigmentés se
tuans foumenont, au gié du temps et des dléments, en teintes vives et puissantes. Ceot toute la magie de la
nature aidée par la main de Chomme, et ce, depuis des millénaires. Les camelles de sel, ces impasants tas de
matiere encare buute accondent une illusion de welief a cette cantiée qui flinte avec le niveau de la mex.

Une route nectiligne, ai-je dit ? E plate de surcroit, aussi plate que celles du pays de Jacques Brel ot des
cathédrales s’éuigent en mentagne. Jci, peint de montagne ni de cathédrale, seule une muraille d’eir émenge
plus haute que les autres, la Tour de Constance : nous aviivons a Uigues-Maxtes ... la toute premiene pépite
de notre itinéwaire. (fin de ne tien perdre, nows longeons les superbies rempants de cette cité médiévale, puis
par une des poxtes nous pénétrons dans ce dédale de welles rigourewsement paralleles. Elles invitent toutes a

du jouteur est de faire tomber son adversaire a I’eau lorsque les barques se croisent en se frolant. Il est obligatoirement habillé de
blanc. La musique qui accompagne ces échanges est produite par un hautbois traditionnel.
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gagner le ceur de la bourgade : la place saint-Louis. La statue du woi de France trine en sen centre : c’est
Came de la ville. (igues-Montes, saint-Lowis, les croisades, tout est Uié, et ce, depuis des siecles.

(vant de quitter ce liew enchanteur, news consaciens un temps, cemme un devcin de mémoine, & la stele
nappelant le martyr des huguencts. Neus semmes aw pied de cette immense tour, lisse et freide. Marie
Puwrand y fut emprisennée trente-fiuit années. Pour un unique grief : elle nevendiguait une pratique religieuse
autre que celle autorisée par Louis XIV. Ele esait vivie sa foi aupres des siens dans ses montagnes
ardéchoises. Veiln les faits... A chacun de méditer sur ce sujet, mallieureusement tewjours dactualité :
Cintalérance. La randennée itinévante, procure des phases de calme intéiieur propices a la wéflexion et
autorise méme quelguefois le dialegue avec notre conscience. Camme des parenthieses dans notre quotidien,
dans netre seciété fondée sur la vitesse, la cansemmation et la surenchere d’une infounation bien souvent
Prelatée, morbiide au naceleuse.

Nous passons le petit Rhine a Sylvévénal. La woute, toujours aussi plate et vectiligne, oblique maintenant
guelque pew vers be Neoxd. Elle nows expose ainsi, & un mistral de plus en plus insistant. Cest la difficulté
majeure, les Provengaux qui Cont toujours craint, le nemmaient le maestral — le vent maite. & a la
mauvaise saison, la vindicte pubilique lui accorde towjouns le teune de « bise neire » tant ses exces sont
edautés.

Nous semmes au beau miliew du delta du Rhine, la Camargue, celle de « Cuin tlanc ». Paré d’une robe
claire, ce cheval de petite taille évoque la libienté, un mende cuvert ... (uec le taweau élevé également en
libenté, ils sont les animaux emblématigues de cette tevie gongée d’eau, battue par les vents, builée par le
saleil. Une tewe désclée air Chomme sembile méme quelque peu abisent.
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La culture du iz? bien présente en ces lieux ne nows acconde aucun seceuns. Le vent ne wencentre nul elistacle,
les noselicnes ondulent, plient mais en définitive bui laissent libive cours. Nes forces sont intactes, nes muscles
a la bonne température, mais la journée visque d’étre langue et pénibile.

Jl est midi, lensque par le pont de Tringuetaille, ba ville d’(les nows accueille. Une péniche wemonte le
fleuve. D’air vient-elle? Cue transporte-t-elle ? Nous cbsewons ba scene avec des yeux d’enfant. Les passants
nestent indiffénents a ce pexpétuel manege fluvial. JC w'est qu'un dituel pour eux, divenains du fleuve.
Uccoudés a la balustrade, Mireille et Gaspard se laissent griser par ces instants de #épit. Leuns espuits
s’ évadent méme jusqu’au ceur des alpes suisses, ce liew magique et le Rhine entame sen long veyage. D'une
énaune masse glaciene, un fougueux towvient s’échappe puis dévale la pente en cascades vens Gleisch, au pied
de la Furka-pass. Un autre monde !

—

Le marché hebdomadaire bat sen plein, il eccupe un large boulevard. Les étals colonés negorgent de fuuits et
de légumes de saison. Sans cubilien les plantes aromatiques et les épices qui exhalent les parfums du
powteur méditevianéen. News nous faufilons dans la foule afin de gagner le ceur de ville. Nous déjeuncns
sur la place du Fouum, twes animée en cette saison, & Cembive des micocouliens séculaires.

2 Culture du riz : 1l faut attendre I’endiguement du Rhone, qui a permis ’apport d’eau douce a la fin du XIX éme siécle, puis le plan
Marshall, qui a financé d’importantes infrastructures hydrauliques, pour voir apparaitre une riziculture intensive.
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Depuis la tevrwasse du restawrant, nous clisewons avec amusement le défilé ininteviompu des tewristes,
parfais en visite expresse dans la cité nomaine. Netre tabile fait face a la devanture du café « la nuit », un
établissement mendialement connu. Van Gogh a su magnifier cette tewwasse de bistrot dans une célelize toile
qui met en évidence la bumiene antificielle des abat-jours. Veilir tout le mystene. La pancplie des technelogies
numéiiques actuelles trouve ici toute sa naison d’étre.

Uu centre de la place sur un piédestal une imposante statue de Frédénic Mistral eccupe teut Cespace. Et ce,
grdce & un eccasionnel jeuw de mireins qui démultiplie ba silhouette du fendateur du Félilinige? sux toutes les
sunfaces vitvées des luaueux hitels. Natif de Maillane, le pote est intimement lié & cette wégion. Outre le pric
Neabiel de litténature qu’il wequt en 1904, son wayonnement weste attaché a sen cuve capitale : Mivéie
(Mireille) pubiliée en 1859, bang poeme en provencal, campeosé de dewze chants.

(pres le nepas il est de coutume qu’un mement paresseux s’installe, netamment en été. Lembine bienfaitrice
aidant, Mireille et Gaspard s’ accondent quelques instants de nonchalance. Mais cet état de semi-léthargie est
vite tampu par les fracas musicaux d’une fanfare issue de la communauté gitane. yant ses habitudes, elle
établit sen quantien sur un escalien embragé. Elle délivie des senenités chaudes et puissantes prevenant de
cuivnes wutilants. Ces aivs de musigue a la consenance ibiénigue émoustillent Cauditeive. Mineille est sous le
chaune et ponctue chaque fin de couplet par des « Cle ! Cle ! ». Peu & peuw, ils 8’invitent aux tables voisines,
appestant ainsi une touche locale. Gaspard tout en prétant une oxweille attentive s’affaine discuetement a
nassembilen le bric-a-brac habituel des haltes pralongées. Quant d’enfourcher sa nandenneuse, il s’ avance vers
cette tenitwwante founation et dépose une picce dans le chapeaw de Cun des musiciens. Ce dexnier lui adresse
un malicieux clin d’@il en guise de vemerciement tout en centinuant & s’époumener dans sen scubassephene.

Vieille de plus de 2500 ans, les propase toute sa vichesse aux visiteurs : les axnenes, le théatee antique, les
Wyscamps. Que sais-je encore ? En cette ville, la womanité s’invite & chaque cein de wue.

Une fois les dexnieres maisons du faubourg de Pent de Crau deviere nous, la campagne éapparait. La
topographie est déseunais bien différente, finie la plaine. Collines boisées et vallons verdoyants alternent au

3 Félibrige : Association fondée en 1854, le jour de la sainte Estelle par sept jeunes poétes provengaux dont Frédéric Mistral. Elle avait
pour but de restaurer la langue provencale et d’en codifier I’orthographe.
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gié de natre progression. Depuis un peint haut, nows apercevons, Cabibaye de Montmajour et dans le bointain
la silhouette du géant de Provence : le Mant Ventoua (1912 m).

Seudain, la chaussée se nedresse un tantinet. Ok, une cite ancdine, si ce n’est la chaleur suffecante qui nows
envahit butalement. E puis, que dixe de cette stridence assourdissante généiée par des bataillons de cigales
insidieusement cameuflés dans cette cancpée fenmant Cespace juste auw-dessus de nas tétes. Mineille attribue o
ce vacaune, & cette lancinante vilration le texme élogieux de « Charégies d’Onange ». Gaspard quelque peu
désemparé par Ueffont, ba sueur et le bruit, lui wépligue que ce tintamawie désordenné ne peut supperter une
telle cemparaisen. En effet les apéras, les cancents lyriques dennés chaque été dans le théatre womain de la
cité comtadine ménitent plus de respect. Mireille en convient. La scudaine mentée du mencure, en ce début
d’ apres-midi, semble lui aveir fait perdre quelque peu sa bucidité ! Prudence denc. ..

La colline fait le gres dos et la pente s’adoucit enfin. Qu travers d’'une clainiene bordée de cypues et de pins
parasals nous décounnons, pesé sur un secle nocailleux, comme une « image d’Epinal » : le moulin
d’Ulphonse Daudet. Les récits de Maitve Camnille, de la chénve de mansiewr Seguin enfouis aux tvéfends de
nos mémoives wessungissent spontanément. La woute, maintenant descendante et délicieusement embragée,
favedise la névetie nowwie pax cette lttérature enfantine, comme une introspection wétrospective sur nes jeunes

’
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Le wéveil est cuisant. La place centrale de Fentvieille est déserte, écnasée de saleil, rien ne bouge. Natre seule
préoccupation du moment est de localiser une fontaine. Quelques secendes suffisent peur dénicher ce liew
salvatewr. Mais quelques minutes suffivent, pour transfovmer Ceau de nes bidens, en véritabile tisane, sur un

La weute count & présent au pied du chainen des Wlpilles. Les falaises caleaines wesplendissent dans une
atmesphiere pure et limpide. Le vent devenu faverable, balaie ba gavigue, courbie les eliviews , déveilant ainsi
des panues argentées insoupgonnées. Les villages de Mawssanes, de Mouries sent wapidement traversés. En
léger contrebas notre negand se perd dans Cimmensité de la plaine de la Crau. Une tevie infiniment plate,
presque dénudée, necouvente de galets dépesés par ba Durance au fil des millénaires. Une tewie destinée i
Célevage des ovins. Cest d’ailleurs toute sa fieté !

A Cextrémité d’une intenminable ligne duoite le clocher du village d’Eyguienes se dessine. Létape touche a sa
fin. Ce lieu de villégiature, judicieusement cheisi, effrira un apaisement a nes cerps quelque peu mewdris par
Ceffont. Le neposant jardin, ba deuceur du logis et ba magnificence de la tabile d’hite nous appertenont calme
et séwénité. La nuit sena deuce. Méme Cinfernale sarabande du mistal finina par s’évancuin dans la
prefondeur des ténebnes.




Deuxieme étape : Dimanche 24 Juin 2012

Eyguiéres (13) / Valensole (04)

Lumieéres et senteurs provencales

La pédalée est seuple, fluide en ce dimanche matin, aucune trace, aucun stigmate de la dure jeurnée
d’hier. Le ciel est blew, la woute ensaleillée ; la vie est belle. Vergens d’aliviens et pinedes se succedent dans le
deux parfum de la végétation méditevianéenne. Le bourg de Lamancn est juste efflewié. Neus maintenons
notre cap plein Est.

Neatre itinéraine vient subiitement buter surx deuax cuvrages d’axt contemperain : Cautoroute et la ligne du Train
a Guande Vitesse. Deux axes de cemmunication, de migrations awssi, mais qui w'ont en commun qu'une seule
negle : la vitesse. Teut a Coppasé de notre péiégrination qui ne fait éloge que de la lenteur. Mais w'est-elle
pas la voie de la sagesse ?

Neus wemeontens le val de Durance. J est twes large. L arboriculture y eccupe une grande place, ainsi que le
manaichage sews seve eu de plein champ. Un ingénieux wéseau d’ivigation facilite ba mise en culture de cette
tevie provengale. Ce vaste chantier a été entrepuis des le XVIume siecle. Lhisteire a etenu le nem de son
cuéateur : le visiennaire Adam de Crapenne.

Nous passens le couns de la Durance & Cétiage, un maigre filet deau se perd dans un immense Gt de
gravitnes asséchiées. Quelques tioncs d'anbines échouss de-ci de-li attestent de sa violence, lonsqu’aua
équinaes les déments se déchainent. Un inteuminabile pont neus conduit au pied de la ville de Cadenet, la
vauclusienne.

Tassée, namassée sur elle-méme, ses hautes batisses semblent méme soudées les unes aux autres. Cadenet ne
dénwege en tien & Canchitecture provengale, camme si le soleil y était un étranger, tant il peine a atteindre la
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demeures dépassées, une nouvelle contiée nous entrouvie ses pantes. Cest une invite & la velupté, i la évedie,
un pays de bumiene aiv les founes et les couleuns s’harvmonisent a mewuveille : be Luberon.

Neus progressens sur un plateau déversant, au pied de cette longue chaine de montagne calcaire, doeminée
par le Mowve Negre (1040 m). La woute sexpente, se faufile entre vignebiles, céréales et quelques coteaux
ceuvents d’'un épais maguis eir des onphiéens de cigales ent pris pension pour Cété ! Le soleil est & sen zénith
et la chalewr cemmence & se faine sentin. Peur la pause de midi, netre choix se perte sur le village de Cucuron.
Nauws prenons place en bordure de Cétang, cette magnifique retenue d’eau bitie, d’une taille quelgue peu
sunprenante. Dans un temps ancien, elle alimentait le moulin banal situé au bas du village. Lembire
générewse des platanes et ba proximité de la piece d’eau en font un liew de wepes sans égal.

Wssis sun le nebiornd du bassin, neus ebsewons le founmillement de ce micvocasme. Toute la vie villageaise
s’étale au grand jeur : les wencontres, les embrassades, les discussions, les allées et venues des uns et des
autres. Qutochtones, simples touristes de passage cu vacanciews attitiés se mélent, échangent, scus nes yeux
quelque peu amusés ; c’est le quatidien d’un petit village de province, une vie simple et vraie.
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Caspard towjours avide de découvente, abandenne guelques instants Mireille pour flaner dans Cenceinte
médiévale et grimper jusqu’a la tour. Mais un détail retient toute sen attention et le conduit jusqu’a la poxte
de Céglise pour apprendre que cet arlbine, accolé a la facade de Notre Dame de Beaulieu, w’est autre que
« Carnlire de mai ». JC est transponté & des d’hommes, en procession, le premier samedi de mai, pour la féte de
Sainte Tulle, et ce, depuis 1720. Les habiitants espéraient ainsi, & cette épeque, gu'un vew seit exhaussé : que
Cépidémie de peste prenne fin. Cola peut Caisser pewpleae de nos jouns, les villageois eux s souvicnnent et pevpéiuent
cette pieuse wequite. Elle a sans deute basculé, aux yeur de centains, de ba foi chrétienne & la tadition puis au folflore
local au méme titre que les processions du « Catenacciu » a Sartene en Conse du Sud eu de la « Sanch » a Pexpignan.

Neuws nandonnens paisibilement sur de superbes routes bucoliques et parfumées, de village en village, Peypin-
d’Aygues, Grambois ou la Bastide-des-Jourdans. Un envirennement qui entraine intuitivement le passant, dans la
magie de la Uttorature mais aussi du cinéma de Marcel Pagnel. Une brise s’est levée. Elle offre un délice
supplémentaire & ces pédalées de chavme dans ce cadre enchantewr du Sud-Lubievon. Ce pays dévcile des paysages
sembilables o ceux de la célelive Tescane ...

A Corée dun bosquet, Mireille s’est awvibtée, elle ebsewe, avec une cedaine insistance, elle parait méme
intriguée. Lonsque Gaspard awiive & sa hauteur, elle Calente discretement de la présence d’un cisean au bec
argué et d’une beauté remarquabile. En effet, la riche palette de cauleurs de son plumage lui canfere une rolie
semptuewse. JC s’agit d’un migrateur bien cennu dans les centrées ménidicnales, le « guépien d’Eurncpe » que
les bocaux appellent communément le « chasseur d’Ufrigue ». Sans deute en conallaine avec les lengs mais
gu’il passe sur le sol africain. Mais quel wégal pour nes yeux toujours en quite d’étonnement et de
nauissement.
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Par de petits paliens successifs, la woute dévale en toboggan vers le Val de Durance. Quinze feures sennent
bowsque nous nous hissens sur les hauteurs de la ville de Manesque. Le boulevard qui ensewie le centre ancien
« la cinculade », est désent. Les feunx tricalores ne négulent aucun trafic, c’est le néant, tant la chaleur est
pesante. Neus semmes bien dans le Sud, et c’est Cheure de la sacra-sainte sieste ! (L Combine des platanes,
nous prenons place & la tewasse d'un café qui jeuate une attivante patisserie. Mineille ne peut wésister
longtemps i cette alléchante tentation.

Une fois nestaurés et désalténés, nous laissens liline couns a notre instinct peur guider nos pas dans les
méandues de la vieille ville, & la nencentre du passé, d’un vécu encore bien présent. Une chose est sive en cette
ville ; elle vit, wespite et avance dans Cembre de Jean Giono. Sa présence affleure de toutes pants. Les édiles
locaux ont eu la judiciewse idée d’appaser dans le champ de vision du passant des citations du peete.
Couchiées sur du papier ciépen de couleur et callées & méme la pievie, elles diffusent la pensée du pecte.
Llune d’elles netiendra toute notre attention et nous fera méme sowrire : « Pour bien mentiv, il faut beauceup
de sincéuité ».

Jl est vrai, guen cette fin juin, nows quittons, sans regret, de longs mais de campagne électerale. lens ! Oui,
ces quelques mats du chantre du Contadeur? neus ont bien amusés.

Cing & six Rilometres d’une pente aux pourcentages convenables suffivent pour nows plonger dans un autre
univens : le plateaw de Valensale. Notre cheminement a été programmé ainsi, nous seuhaitions venin & la
sencontre de cette flewr qui i elle seule symbiolise presque toute ba Provence : la bavande. Cette culture est lice
a ce plateau de demi-altitude adaessé aux Ulpes et faisant face & ba bumineuse montagne de Lure (1826 m).

* Contadour : Hameau situé dans un vallon isolé, en cul de sac au pied de la montagne de Lure. Le poéte aimait y séjourner a la belle
saison, mais aussi y rassembler ses amis.
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Les sillons scigneusement tracés, oscillent du mauve aw pavme, ondulent au gié des vallonnements du tevwain.
Pendu dans Cespace, un vieil amandier au tronc tonturié, au fréle feuillage battu par les vents s’accroche &
cette uude tevie. I sembile nésigné dans sa selitude. Qbandonné par les hommes qui, de nos jouns, ne pextent
leur negard que sur les cénéales et les funiles essentielles, aux productions plus lucratives ...

e

En cette fin d’apres-midi, & Valensale la féte bat son plein, les attractions wavissent une ribambelle de gamins
et la musique foraine diffuse ses flanflons dans une ambiance de fevmesse estivale. Neus gagnons netre gite
au fin fond d’un vallon, au beut d’un chemin pievewx et peussiérews.




Troisieme étape : Lundi 235 Juin 2012

Valensole (04) / Beauvezer (04)

de la Provence aux Alpes ...

(pres avein pris congé de nes hites, nous reprenens netre chemin. (vant de quitter le village de
Valensale, Mineille effectue quelques menus achats. Gaspard, de son cité, profite de ce laps de temps peur
clisewver le val mystétieux des maxtinets. Jls tournent o tres vive allure dans un espace nestreint entre les
impasantes batisses de ce village haut-provencal. Leurs longues ailes effilées frilent Cenduit des facades a
chacun de beuns passages. Un mansge qui semble sans fin, accompagné de longs sifflets stridents et wépdtitis.

Ce matin, la température a chuté et un vent bien formé nous fait front. La route est pratiqguement duaite. Seules
quelgues légenes counlies viennent pedturbier sen tracé au beau miliew d’immenses champs de cénéales prétes a

étne moissonnées. Sous Ceffet du vent, cette masse tlonde s’anime d’amples mouvements de vagues. Figes et
épis se plient, s’entrechoquent, générant ainsi un buuissement doux et plaisant. Natre negand s’attarde un
instant sur quelgues tétes de chardan. Elles émengent comme des intuws de cette surface lisse et mouvante.

‘”77;;\\\\\
f!&ﬁ\\

%

Le ciel ne présente aucune impureté, Cair est d’une
transparence absclue. La conjonction de ces éléments
libene une bumiene d’exception. Le sourd bourdennement
des abieilles est toujourns pewceptibile. Mais ce matin les
couleuns sent plus seutenues encore et lewrs intensités
bien plus pronencées. Gaspard (laisse aller son
imagination peux scigner ses prises de vues. JE est wuai
que cette tewie scigneusement cultivée, dotée de subitils
parfums ne peut que combiler le wandonneur vagabiond.
La chaussée, maintenant bien rétrécie, vient se lover en
borduwie du platean, a la wptue de pente. Nows
semmes auw Poteau de Felle, la vallée de CUsse est
juste en cantrebias, nous ne tarndons pas o la wejeindre.
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News travensons les chavmants villages de la
Bégue-Blanche,  Esteublon,  Mezel. A
Chateauredon, la woute Napaléon s’effre a nos
woues. Cest en 1815, que UCEmpereur et ses
tioupes, apres avein déborqué & Golfe Juan,
sent passés par li. Jls nowvissaient Cespair
de 1ejoindre Paris et de nenvenser le pouvoir en
place. Une saciée épopée, une page d’histoire
aussi, qui pexdure d’ailleurs grice & cette vaie.
Elle est devenue de nos jouns, un bel axe de

U peine quelques arpents parcowuns sur cette woute de légende et buutalement la mantagne se feune de toute
part. Entre de hautes falaises calcaires, le couns d’eau s’échappe par un étwit vewou. Cest la clues de
Chalinicnes, phénomene géalogique caracténistique de cette partie mévidicnale de Caxc alpin.

Cemme par magie, le paysage se métamerphose. Finis lavandes et cliviers. Le tevient est devenu plus

feugueun, les pentes plus waides et les canifenes emniprésents. Et ba, Gaspard déclare sans ambages : « Naws
waici enfin dans les Ubpes ». Comme un cui libkénateur, tant ba passion qu’il pexte a ce massif, Canime.

Par vent awvitne, nous progressons facilement sun cette superbie chaussée et aviivons wapidement & Baviéme.
Uu centre de la place, les wésidus du feu de ba Saint Jean ne se wésument qu’a un modeste menticule de
cendres que le vent épanpille. Deux employés communaux démantent tranquillement Cestrade des festivités
deminicales et un « diagonaliste »° semnale & ba teviasse du bistwot. Veilir le tabileaw !

Clue ou cluse est une vallée creusée perpendiculairement dans une montagne de roche calcaire par une riviére, mettant ainsi a jour
sa structure en anticlinal en créant une gorge ou un défilé encadré par des escarpements.

6 Diagonaliste : Les diagonales de France sont au nombre de 9, elles consistent a relier a bicyclette deux sommets non consécutifs de

d’hexagone francais dans des délais inférieurs ou égaux a ceux indiqués dans le réglement. (A titre d’exemple, I’itinéraire de la
Diagonale Menton-Brest : 1400 kms pour 116 heures).
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Neauws prenons place sur Cunigue banc embragé du pawis de la maiie afin de satisfaire nes estomacs en
détresse. La pause touchait a sa fin bonsque ce cycliste pew erdinaire nous salue. Sa plaque de cadre indigue
« Menten-Brest », sen équipement est léger, sen allure wapide et sa pédalée seuple et incisive. Nous nows
enthowsiasmons d’une telle trajectoire ; en quelques heures cet homme aura welié ba Rivicwa & lba mer d’ Jnoise,
c’est toute la magie du petit monde des « diagenalistes ». Une planete peuplée d’étres discrets, maitrisant
parfaitement la « paxtition » du randenneur au leng cours et autonomie, exientation et langues chevauchées
se conjjuguent & meweille. Chapeau bas !

(pres aveir dégusté netre tasse de café, nows nous langens & Cassaut du petit mais néanmeins wespectabile,
cal des Robines (988m ). La noute est barge, revétue d'un tapis de bitume lisse et woulant, mais sans grand
inténét. Seul, le village de Gévaudan capte notre attention. Pewché sur un éperen wocheux, un groupe de
maisons et une église nomane offrent un bel ensembile a notre champ visuel towjours en éveil.

Naws « basculons » le col et déboulons a grande vitesse sur Saint-Undié-des-Ulpes. Bien en avance sur nes
préuisians, nous neus accordens un temps de wepes en bordure du lac. Instant agréabile, éphémere centes, mais
toujours apprécie.

Naws weulbons de « concent », c'est-a-dine cite & cite, sur une chawssée vienge de tout trafic. Nous engageans la
lengue remontée de la haute vallée du Verdon, un pur benfieur ! Nouws sommes tout simplement hewreurx
d’évaluer dans un tel envivonnement. Nows envoulons netre modeste braquet avec joie. Linstant est déliciewa.

La deuceur ambiante accélere la fonte de la neige en altitude et une multitude de tewents dévalent la pente,
accupant le maindie wepli de tevwain. Jls viennent alimenter be Vendon dent le débit est encore fort canséguent a

Centame de Uété.
Sauws un pont de pievie d'un autre dge, un pécheur a la mouche déploie sa fréle canne dans une gestuelle

ample et gracieuse. (uec deaténité, il s’ éventue a dévauler son fil de scie a la surface de Cande. (L la nencentre
de la twiite teujours & Caffut du moindre insecte. Tout un axt !

Page 18



Lautre attraction du moment est la confidentielle voie feviée qui relie Nice & Digne par les vallées de ces
Wpes dites manitimes ou provengales. Ok, juste deux ou trais voitures de voyageurs tractées par un auteraill.
Jl ¢y a encere quelques temps, il prenait la belle appellation de « train des pignes » en wéfénence aux
nombrewses pinedes qui bordent le ballast. Rien de comparabile au wéseau fewié heluétigue mais ne boudens
pas notee plaisin, ce tracé est splendide dans ce décer mentagnard. JC s’insene parfaitement dans cette haute
vallée du Verden, avant de disparaitre dans un long tunnel seus le col de ba Colle Saint Michel. Jt débouche
ensuite dans la vallée du Var qui cenduira sa destinée jusqu’a la « grande bleue ».

La tempénature est agréabile et le soleil bienveillant, la woute continue & 5’élever, taut en douceur ...

Seudain, Cespace s’euvne censidénablement, par le biais de la confluence de deux vallées. Le village de
Fharame-Faute avec sen joli clocher est pasé b, au pied d’'une montagne aux ciétes pelées et pievieuses.
Dans les Ubpes du Sud, & une centaine altitude, bien scuvent le minéwal supplante le végétal, ne lui accerdant
guune place westueinte wésewvée & des espices adaptées & ces biotopes si panticuliers.

Les cultures, les piés de fauche, occupent les paxties nelativement planes, puis s’étagent sur les premiones
pentes avant de se pendre plus haut bowsque e nelief devient plus exigeant. Les hommes ent baissé les buas et
la nature a nepis ses ducits. Jls ent sans doute quitté cette tewe, il y a quelques décennies bovsque les
« sinenes » de la ville leur ont fait les yeurx deux. Depuis notre belvédene, la lecture de paysage est sans
cancession. Lagriculture est cedtes bien présente en fond de vallée, mais plus haut, ces haies en friches, ces
chemins, ces sentes qui se perdent dans Calpe et ces munets qui s’écnoulent, nappellent aux passants une vie
aguaire antéviewre. Le temps jadis, presque cubilié, qui s’évancuit chaque jouwr un peu plus ...

Nous pounsuivens la grimpée de cette belle vallée toujouns calme et paisible. Qu tavers des frondaisons
quelques maisons apparaissent, c’est Beauvezer, notwe village étape. Lhitel du Verdon bonde o route
principale. Cest un étabilissement imposant mais d’un autre dge, aux inteuninabiles covidors et au chanme
désuet. Au premier vegand, Cest ba vision d’une image jaunie qui apparait. Elle wévele le cliché dune époque
wévolue, celle des premiers congés payés, de Cesson des loisins dans les années fastes de Capres-gueve.
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La fraicheur vespérale appaote un bien-étre salutaire. Des instants de détente toujours agiéabiles aux
voyageurs avides de tranquillité apres les vicissitudes et les aléas de la noute. Le soleil ne prendra congé des
mentagnes que bien plus tard dans la seirée, s’attardant méme longuement sur quelques hautes cimes.

Puis Cambre s’installera subirepticement camme un prélude o Cobliscunité. Elle enveloppera bientit la vallée
dans teute sa profondeur. Seule ba vaute céleste illuminée d’'une myriade d’éteiles lui appaortera le zeste d’une
insignifiante lumiere ; un soupgon de vie.
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Quatrieme étape : Mardi 26 Juin 2012

Beauvezer (04)/ Jauziers (04)

L appel de la montagne

La journée s’annconce radiewse, pas un nuage o Chorizon, pas le maindre vaile de buume. Seule, une
petite brise s’ éventue & faine frissonner les Puéles wamures des arbiustes aux abonds de Chitel. Rien de bien
méchant. Neus prencns netre petit déjeuner tout en bavardant avec Chitelien particulionement affabile. (1
Ceatérieur la température est bien fraiche ce matin et le saleil Wa pas encore daigné venin wéchauffer ce fond
de vallée. Une « petite baine » s’ impase.

Rapidement, nous neus présentons au pied de la cité médiévale de Colmars -Les-Ulpes ; un bel ensembile de
fortifications, foxtins et autres constwctions militaives. Cuelques minutes d’awiét sent nécessaires, le
nandennewrt est curieux de nature, c’est bien connu. Sans bacler la visite & ba maniene des « trois messes
basses » de Dom Balaguene, Mixeille et Gaspard ent la téte un pew ailleurs, ce matin. I est viai qu’ils ent
placé sur Citinénaine de cette quatrieme étape une difficulté de taille : e col d’Ullos (2247 m). (lons, leur
mativation, leur concentration sent déja placées seus le signe de ce haut passage alpin.

Cest plus une peinte d’eacitation en quelque sente qu’une vévitabile angaisse. Jls ent hite de se canfronter & la
maentagne. De découwnin enfin les wéponses aux sempitewnelles questions qui taraudent leur esprit depuis
quelques fewres. Comment leur onganisme va-t-it se campanter dans Ceffont ? En altitude lonsque la fatidigue
bave des deux mille metres sexa dépassée ? Tout simplement, peur étre un tantinet franc et honnite, ils
savent parfaitement qu’a la cinquantaine bien sennée, ba pédalée ne sena pas aussi aérienne, aussi efficace
g’ leuns vingt ans, aiu ils se jouaient des cals avec une cetaine aisance, un buin de désinvolture. Ce sentiment
qui les habite ne présente aucune amertume, aucun reguet. Cest juste une ance de nostalgie qui vient se méler a

la mosaique des seuvenivs de ces belles années.
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Sans difficulté, ils parwiennent jusquw’au village d’lles. Une imposante église a été évigée a Centrée du
bourg, sa couvedture arbiore de larges bardeaux de méleze, une spécificité locale. A ba porte du petit cimetiore
attenant, une stele wappelle aux visiteurs la longue histoine du pasteralisme. Une tradition qui perdure
depuis des siecles dans ces montagnes du Mexcantour. Quelgues vivages plus haut, Gaspard s’aviéte et
contemple longuement un grenien a foin. Ok ! Une simple batisse, de petite taille, patinée par le temps et les
intempéries. Combiien de récoltes a-t-elle albiritées ? Combiien d’hivers a-t-elle endurés ? Gaspard a adessé sa
sandenneuse & la murette qui délimite cette praitie due et flewrie. JC se baisse allen & la néverie en imaginant
les fenaisans d’antan i la faux et le wateau & faner étaient les seules avunes du paysan ... Durs balieurs qui
n’accondaient bien scuvent qu’une agriculture de subisistance dans ces hautes vallées éloignées de tout, aux
hivens sans fin et aux étés towjouns trop courts.

Nous passens le minuscule hameau de ba Foux puis, avtivés en bout de vallée, ba weute se freurte a la parai
d’une mentagne que Chomme a remodelée. Nous évaluons maintenant au fend d’un cirgue, cewné par de hauts
sammets. Cabiles et pylines métalliques calenisent tous les vallons, ba maindre proéminence. Subiitement Calpe
a perdu toute sa supeibe. Nows travewsons la station de ski de ba Foua-d’Ullos. Jacques Brel, chantait au
sair de sa vie : « Que c’est triste Only, le dimanche ... ».

&t bien, Gaspard vous diva lui, sans déteur, il W'y a rien de plus laid gu’une station de sports d’hiver en
périade estivale. Les immenses parkings sent vides, les bawvies d’immeubles aux velets clos ne présentent
aucun signe de vie et les commengants se sont abisentés ne laissant deviene eux que des vittines en friche et des
boutiques en sommeil.
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Naws nous échappens rapidement de ce mende sans ame afin d’engager Cascension finale. Celle gue nous
attendons tant, celle qui nous a fait si souvent wéuver ces dewniers jouns. Celle, aussi, qui nous a quelque peu
« chagrinés » ce matin au moment de weprendre ba noute. Mais b, & cet instant bien précis, il W’y a plus de
place pour Combre d’un deute, nas muscles sent préts a Uépreuve et nos esprits vagabiendent déja vens ces
fautes cimes eurlées de blanc. Cest Cappel de la mentagne ! Un iviésistible appel ...

Nous engageons cette grimpée un peu comme un défi. Elle débute par une séuie de bacets counts et seviés dans
un supetbie bosquet de mélezes. Buwsquement la chaussée se wéduit ne déveilant gu’une étwite bande de
bitume. Concentrés sur leur euvrage, Mineille et Gaspard enveulent sagement leur « moulinette », tout en
s’appropriant les hectametres les uns apres les autres et qui, chemin faisant, finivont par se transformer en
kilometies. Jls o’ agriémenteront & leur tour de quelgues dizaines de meties d’élévation en fonction des
fuumeurs de la pente. Cest toute Calchimie de ba wandonnée en montagne ; une question de patience ...

Uu-delir de Casphalte, Calpe s’est parée de san plus bel apparat. Un tapis floral d’une grande richesse :
joubarbies, anémanes, gentianes, myosctis, twolles ... Un ravissement.

Bien dans le wythme, preduisant un effort scutenu et wégulien, Mireille et Gaspard s’élevent. Jls savewrent
chaque instant ; la quidtude et la beauté de ces hautes altitudes les enivvent. Cest une veie ancienne detée
d’une multitude de petits ponts enjambant la meindre ravine. Elle est sécurisée par de beaux parapets batis
en pievie de taille. Elle wappelle Uépapée des pionniens qui ont cuvert ces weutes afin de seustraine de
Cisalement mais aussi de Coliscurantisme ces vallées neculées. De nes jours, ba weute des Guandes Ulpes qui
cowrt de col en cal, depuis Menten jusqu’au Lac Léman, en demeure un valeureux témaignage.

Un semblant de brise se fait sentiv. Les cuites sont maintenant toutes proches, les dewniens hectomitues sont
pancowuss dans Calléguesse. I est tout juste midi, nous veici au semmet du col d’@llos, le premien obistacte
séuieux de notre péiiple. IE nous a fait quelque pew gamberger, mais, @ pasterion tout s’est parfaitement
dévouls, neus avens swdout pris beaucoup de plaisin. Cest bien €y, Cessentiel.

La faim nous tenaille et sans tarder nows engageons la wechewche d’une aive prepice au traditionnel pique-
nigue, une suiface plane, fenbieuse, abitée du vent et effrant un beaw point de vue. Jl 'y a que Cembarias
du cheix, mais Gaspard est gounmand et avant d’établiv sen « camp de base », il veille & ce que le meilleur
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décer lui soit effert. Qujourd’fuii, c’est la vallée de CUbaye et sa fyrielle de sommets alentours qui nous
déweule sur grand écvan son splendide pancrama. Le vieux refuge occupe le tout premien plan. It nous
accueille ensuite peur la traditicnnelle pause-café qui s étewnisena plus gu’a Cacceutumée tant le liew est
enchantewr. De nombrewn cyclistes tevminent Cascension et viennent « prendre un vewie » e se westawer & nos
cités. Nous échangeons quelques mats, mais ba plupart d’entre eux sont eriginaites des pays de CEurepe du
Nerd et wayant aucune familianité avec la langue de Shakespeare, au celle de Guethe, la cenvensation se
wésume wapidement & ce qui est communément appelé un dialogue de sourds. Mireille avec de grands gestes
et un fabile jeu de mains, essaie de prolonger ces improbiabiles échanges, qui ne se saldent que paxr de courtois
m o=

sourires de cincanstance.

U Cintérieur, la décaration scignée et le molilien ancien westituent chaleur et bien-étre, tout en privilégiant la
vocation premicne d'un refuge : Caccueil. Natamment en période hivernale bonsqu’un épais manteaw neigeux
plenge ces hautes teves dans le monde du silence.

Wlers que nous prolongions épendument cette bien agréabile pause, nous veici intenpellés. Ce matin nous avens
opté pour une tenue cycliste que nows aimens bien, celle du Clubl des Cent Cols. Et c’est bien cet indice qui a
peumis & netre interlocuteur de nows démasquer. Chaleureuses embrassades et discussiens tous azimuts. Oi
allez-vous ? Quels cols allez-vous grimper? Llintevwogateire classique qui wevient & chaque sencontre
impromptue entre « centeolistes »”.

Naws neprenons nos nandenneuses et se pruésente alons devant nous une folle descente. Cest une noute en
encorliellement, agiippée aux flancs d’une mentagne abupte o le ventige s’invite & chaque vivage. Ponts et
viaducs dominent des ravins insondabiles, des couloins d’avalanches oi 5’ accumulent nochers, trancs d’arbre et

Centcoliste : membre du Club des Cent Cols. Pour intégrer cette association, chaque candidat doit avoir franchi a bicyclette cent cols
différents, dont cing a plus de deux mille métres.
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amas de neige sale, souillée par les éléments et le temps qui passe. Nous cbsewens quelgues pauses peur
saulager les freins. Mais awssi afin d’assouvin notre seif de curiesité. Nous déceuwvnens la chapelle des
Ugneliens esseulée dans cet espace sauvage et hostile, le semmet de la Guande Séolane (2909 m) et les
profondes gornges du Bachelard. Et puis, dans le lointain, ce petit semmet Giffé d'un trait cbiligue, c’est tout
simplement ba Cime de la Bonette (2860 m).

Naws netrouvons la chaleur aux portes de Barcelonnette. La cité est animée mais ce west pas la grande
cofiwe. La we principale et la place de Céglise présentent toujours autant d’attrait, mais aujourd’hui netre
negand se focalise sur ces atypiques batisses censtutites en netrait du ceur de ville : les villas mexicaines. En
effet, cette vallée de CUbaye necele une anecdete historique bien particulicne qui mérite notre attention. Une
vague d’immigration, initide des 1805 par Jacques (hnaud vers ba Louisiane en tout premier liew, puis vers le
Mexique, a prefondément boulevernsé la sociclegie de ce fond de vallée. Elle a duié plus d’un siecle avec des
aléas plus cu mains hewewax. Mais, peur centains, c’est fortune faite qu’ils ent negagné la tevie natale. Une
cinguantaine d’entre eux se sont fait constwire de somptueuses villas sur de vastes domaines abionés. Ebles
sant teujours bien visibiles de nos jours & Barcelonnette mais aussi a Jauziews, le village des frenes (naud.
Dans cette dewniene bourgade, le démeswié chitean des Magnans illustre parfaitement la folie de cette page
d’histeire bien singulicre.

Neuws posons nes sacechies a la maisen d’hites « Les Bartavelles ». Neotve logis est font confortalile et
Caccueil chalewewx. Une maisen ot Con se sent bien, des le seuil de ba porte franchi. Cela ne s’explique pas !
Naous passens une excellente scinée auteurn d’un bon nepas mais aussi en partageant la cenvewsation avec
deux cyclotowristes chevwennés, féuws de maontagne et de « muletades »® hars des sentiens battus. Une bien
agréalile seinée & nanger scigneusement dans ba précieuse botte auwx seuvenins.

8 Cyclo-muletier. Appellation bien étrange pour définir une randonnée, un itinéraire qui se poursuit au-dela du bitume pour atteindre
un col, un sommet. C’est une vieille tradition dans le cyclotourisme. Elle a ses adeptes et méme quelques spécialistes. L’apparition du
VTT ala fin des années 70 ne I’a pas fait disparaitre.
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Cinquié¢me étape : Mereredi 27 Juin 2012

Jauziers (04) / Aiguilles (03)

d’ Ubaye en Queyras ...

Le village de Jauziens cennait une joyeuse animation en ce teut début de matinée. Les commengants ent
cuvent leur boutigue, dressé beurs étals, ¢a bouge ... Nous profitons de Caubiaine pour satisfaire a quelgues
emplettes principalement alimentaires qui sexant appréciées & la mi-journée.

Sur cette vaie qui wallie CJtalie toute proche, nous sommes surpiis par une civculation plus dense qu’a
Caccoutumée. Nous roulons a proximité du tovent. L'Ubaye coule pleins bards, ses eaux sont d’un blew-gris
"M‘u.m‘lw. -

News awiivons a La Condamine collée en fond de vallée et deminée par les impuessionnants forts de
Jeurnoux, des casernements batis en hauteur sur des escavpements noctieux. Plus haut encare, des casemates
accupent des pasitions stratégiques. Tout cela laisse pantois, toute cette énergie, toutes ces dépenses, tout ce
génie, au sewice de cette sale cause : la guewie. En travensant cette petite bourgade, un modeste pancnceau
setient toute notre attention. JC laisse présager une destination peu banale : « Junnel du Parpaillon ». Rien de
plus. Un col qui hante les 1éves des amateurs de hautes altitudes et grands espaces, depuis plus d’un siecle.

Neus proagressens facilement, twes proche de cette ende rwapide, chargée d’écume. Soudain teut se ressewee,
Cest le défilé du Pas de la Reyssale. De fines ardoisienes qui se délitent au gié de Cénosion. Un long tunnel a
été pewcé afin de sécurisen cet axe de communication. (u débouché de ce passage soutewiain, cest un
enchantement, ba vallée s’évase : dimmenses prairies vierges du meindre coup de faux et un chaunant
village, Saint-Paul-Sur-Ubaye.

Mineille engage seule Cascensien car nows semmes maintenant au pied du col de Vars (2111 m). Fandis que
Gaspard, fidele & ses habitudes s’ aviéte, afin de photographier ce décer enchantewr. J€ multiple les prises de
vue, seigne ses cadrages ... de la woutine. Mais un buiit venant des rives du tovient Cintexpelle. JC porte son
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negarnd en contrebas, il distingue parfaitement une harde de chameis. Sa joie seva furtive car les gracieux
cewidés ont déja détecté sa présence et engagent la fuite. Gaspard garde sen calme, aune son zoom et fixe le
talweg qui lui fait face. Pari gagné, bendissant dans de hautes fenbies, deux chamais s’échappent ainsi. Juste
avant de se fondre dans un luxuiiant taillis, Cun d’eux se retourne et s’immabilise un tws bref instant.
Magique !

Ces quelques secondes, ces instants d’une intense émation, bien wanes dans une vie de cycloteuriste restenont
gravées dans la mémoire de Gaspard aux cités d’autres tiésons camme cette mer de nuages a CUubisque au
petit matin d’une R.C.9, ce flamboyant coucher de saleil sur le golfe de Valince au les ivbelles tumienes de
la baie du Ment-Saint-Mictel.

Pendant ce temps, Mireille a tranquillement « grignoté » ba pente. Elle a campletement dispaw de sen champ
de visien. Lowsque le binime se wefoune, le hameaw de Mélezin est tout proche. Jls unissent leurs pédalées
afin d’abierder au mieux le difficile final de ce cel. Cing Rilemetres particulionement éprouvants, qui

® R.C.P: Randonnée des Cols Pyrénéens. Créée en 1946 par le Cyclo Club Béarnais, elle ralliait Luchon a Pau par les cols de
Peyresourde, Aspin, Tourmalet, Soulor et Aubisque. De nos jours elle est organisée en boucle au départ de Pau.
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wéclament foxce et concentration. Gaspard a découvert ce fameux passage en 1981, lons de la wandennée Vaxrs -
Jzearnd. Une belle journée, mais le souveniv de ce dur segment qui délivie ba clé du succes s’est ancié a tout
jamais dans sa mémaire. Ak ! La mémeire. Elle le surprend également & cadrer le méme cliché gu’en 1996,
bors du waid abpin’®, Mireille, dans cette méme épingle & cheveur avec le Brec de Chambeyron (3389 m) en
toile de fond. Feut y est, méme le petit nuage tlanc. Cest une astuce de photegraphie, transmise par un ami
pyénéen, un randennewr expérimenté. Un ciel unifovmément blew n’est pas forcément Cidéal lui avait-il dit.
J est vrai gu’un tout petit moutonnement catonneux appoxte une buibie de fantaisie, un brin de paésie ...

Céte & cite, unis dans Ceffort, Mineille et Gaspard négocient cette pente particuliocnement exigeante. Elle
sallicite sénieusement nes arganismes. Cuelgues lacets vivevoltants, puis c’est ba délivvance & plus de deux
mille metres d’altitude. (u sommet un menument fenore la mémaive du généval Berge des chasseurs alpins
paur les travaux de constuuction de cette woute d’altitude. L autre versant est moins buceligue, plus wibanisé.
Mais avant de plonger sur Guillestre, nows admivoens longuement le massif des Ecrins. Le Pelvoux (3946
m ), tout d’abiord, majestuewx et puis Cimposant glacier blanc dévalant depuis ba Bavie des Ecnins (4102 m)
jusqiaux abiords du Pné de Madame Carle. Un remarquabile ensemble de hautes mentagnes, le paint
culminant de la France a Cépoque i le massif du Maont Blanc était wattaché au Duché de Savcie. Bien en
setrait de la confluence du Guil et de la Durance, la place forte de Mont-Dauphin déveile Ceurre de Vaubian
a la vigeureuse géemétiie militaire.

La combe du Cueyras prefonde et étwite contraint le tracé de la woute & quelgues contersions.

Jmpressionnantes gonges aw fond de laguelle, le Guil se fraie un passage. JC bouillonne, cascade dans un
éenin végétal vienge de toute trace fhumaine. (L la Pievie du Roy, la reute vient chevaucher le cours d’eau

10 Raid Alpin : Randonnée permanente créée par Georges Rossini de Thonon-Les-Bains. Elle permet de traverser I’arc alpin depuis
Antibes jusqu’a Trieste, en découvrant les Alpes Frangaises mais aussi le Valais Suisse, les Grisons, I’Engadine, la vallée de I’Adige, les
Dolomites, le Frioul et la Vénétie. Un merveilleux itinéraire, une randonnée inoubliable.
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puissant et généreux. JC fait le bonfieur des amateurs de sports d’eaun vives. Cancés et kayaks défient les
napides. Les pilates se jouent avec adresse et précision des courants, des semous afin d’évoluer en hauncnie
avec Célément liguide. (u col de CUnge Gardien (1347 m) un impesant menument awx monts wappelle le
saciifice des familles queyrasines, loxns du premier conflit mondial. Situé au caviefour de toutes les vallées
de ce massif, les parents, les proches accompagnaient le conscrit jusqu’a ce liew peur le cuuel et déchirant
situel des adieux. Un voyage qui était parfeis le premier et e dexnien d'une jeune vie. D’intevminabiles listes
de nams couvnent les quatre faces de cet abiélisque, wappelant ainsi aux passants toute Chovieur de ba guerte.

Uu détour dune courbie, Chateau-Queyras s’cffre & leur negard. Limpesant chateau fort occupe le semmet
d’un piten rocheux et vevwouille Cacces aux vallées adjacentes. Gaspard s’écante quelque peu de Citinéraire
classique afin d’emprunter un chemin buissennien, tres confidentiel. Cest une voie taillée & méme la nache qui
s’infiltre dans un goulet étriqué patiemment crewsé par la siviere.

U Ville-Vieille, le cours d’eau est & nouveau assagi, nous le semontons jusqu’a Uiguilles ei notre étape prend
fin. Laubienge « Marenda » est située au ceur du village sur une toute petite place. Mireille apprécie cet avidt
en début d’apres-midi, guelques ennuis gastrigues viennent de se faire sentir. Le nepos est toujours bienfaiteur
dans ces moments-Li ... Gaspard, apis auein déchargé les bagages o'dclipse & pas feutnés, poun quelgques
pédalées complémentaines.

Une lecture de carte apprefendie avait attiné sen attention sur un vallon discret vecélant, sans aucun deute,
mille et une meweilles. (U Centrée d’Ubries, il s’engage sur la gauche, la woute suit le toent du Bouchet,
passe ensuite tout pres de ba minuscule chapelle Saint-Bathéilémy et s’éleve encere pour atteindre le Reux
d’Ubries, mis en lumitne par les puissants rayens d’un seleil devenu wasant. Contraste saisissant avec
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Cimpaesante masse sombire du Bric Froid (3302 m) qui fevme cet immense cirque frontalier. Passé le
village, Gaspard se dirige vers cet éden imaginaire. Quelques efforts sent encone nécessaives peur graviv les
denniens nessauts de cette noute quelque peu récaleitrante. Cest dans une twes belle lumiene de fin dapres -
midi, qu’il découwvre enfin, le hameau de Valpréveyre (1850 m). Une prairie de fauche partiellement
eaxplaitée coure la partie basse de ce vallen perdu, puis, c’est ba forét qui part a Cassaut des pentes. Les
flewrs abiendent et vivalisent de beauté. Quelgues vieux chalets d’estive au bois tewni et creusé par les affres
d’un climat apure et vielent, wefletent la mémoive d'un passé sans doute miséreux et laborieux. Pendu dans le
ciel, le Bric Bouchet (2997 m), demine, c’est le seigneur des lieuc.

ssis sur un bloc de granit, Gaspard se laisse grisex, il s’ impregne de cet envinennement, se délecte de ce grand
silence. Ce site a su présewer toute son authenticité, la civilisation des loisins ne Ca nullement alténé. La
mentagne comme neus pouvens Cidéaliser dans notre imaginaire, dans teute sa splendeur, sa wdesse mais
aussi toute sa fragilité. JC lui faudra de lengues minutes avant que Cidée de reprendre ba noute lui traverse
Cesprit. Ce sont des instants meweilleux, un bonfeur abisclu. Gaspard ese imaginer ba fééuie, les frasques
Plamboyantes d’une journée d’autemne, lonsque les ons du mélézin se mélent o ba candeur de la toute premiere
neige. Sux le chemin du netour, encore subjugué, il se pramet de fouler & nouveaw cette tewie afin de vive le
faste de cette lente métamaorphose qui senne le glas des beaux jours et anncnce les prémices de la monte

saison.




Sixieme étape : Jeudi 28 Juin 2012

Aiguilles (05) / Aiguilles (05)

La-haut., sur la montagne

Clest le premien matin, depuis le début de ce veyage, que nows prenons tout notie temps, pour la
simple et banne raison que Uétape du jour sexa counte et en boucle de surcroit. Néanmains, elle se dait de nous
wésewer son lot de sunprises et d’émotions. Elle doit surtout nous pewmettre de conclure notre « Mex-

», une premiene !
Mentagne P

A Vitle-Vieille, ba route s’éleve. Cest la mantée finale, celle qui nous menera a Saint-Vévan. (L mi-pente neus
découvrnans « la demaiselle ceiffée », une curicsité géelogique. Juste un chicet minéwal wongé par Cénosion,
surplombiée d’une énoaune piewvte. Cette bizavwedie de la nature se neie dans un « acéan » de chloropbylle.

Quelgues instants plus tard, les premienes habitations de Malines-en-Cueyras apparaissent, c’est le guartier
de ba Rua que nows visitons avec délectation. Jci, dans ce massif du Queyras les viewx chalets prennent la
dénemination de « fuste ». Ce teune issu de Coccitan fait wéfénence au twenc d'un arbre éconcé et dégrossi
semmairement. Cette technique de constuuction cansiste & empiler les picces de bois et a les entrecroiser aux
quatie angles de Cédifice. Dans le passé, elle était wésewvée a la partie haute qui albitait le fenil. Le bétail et
les familles occupaient la partie basse batie de pieve et de chaux, ot ils cohabitaient dans un espace

commun.
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Léglise de la Rua, semble écrasée tant elle est massive et trapue. Constuuite & mi-distance de plusieurs
hameaux, elle accupe la croupe d’une butte herbiewse. (fin de rejoindre le village le plus haut d’Eurcpe’,
Mineille et Gaspard, choisissent un chemin détourné, le Val de CUigue-Ugnelle. Jls ent tout simplement, une
folle envie de revoir, de nevisiter les hameaux de Pievie Guasse et de Fontgillarde. Ce sont, & leurs yeur, les
villages les mieux présewés de tout be massif.

U Pievie Guasse, il convient de laisser filer la noute qui grimpe en divection du cel Ugnel (2744 m) et de
s'infiltren dans la paxtie supéiieure du bourg afin de décounrin cette architecture si paticuliere. Sans
ordennancement bien précis les hautes statures de ces chalets aux uvieilles peutres s alignent afin
d’appriveiser les bienfaits de Castre sclaive. Quelques étraites wuelles en tevie battue civ une fine pelouse
s’insinue et appaerte un buin de gaieté. Lespace dispanilile bien que wéduit se marcele en maigres potagens, en
discrets jardins d’agiément, eu en quelques caviés scigneusement plantés de pemmes de tevie. Ensuite, des
tas, des amas de bois.

Du bois buut pour la chauffe, du bois d’euvie peur la constuuction, du bois raboté, peli peur Cébiénisterie.
Dans tows les pays de montagne, il est bien présent mais ici en Queyras, il prédemine, il exulte. La sculptute
dans le pin cembre perpétue une vieille tradition, elle s’exprime bien souvent au travers de dessins en fovme de
nosace. Meubiles ou bibielots font toute la fienté de ces mentagnards qui transmettent ainsi, de génération en
génénation, un saveir faire ancestral, un at populaire. Les lignes épurées, le parfum du conifene et
Cexcellence de cet artisanat concowent a la ciéation de pieces remarquabiles.

! saint Véran : Le centre du village (église) est situé a 2042 m d’altitude et Saint-Véran est souvent qualifiée de « plus haute commune
d’Europe ». Elle est cependant précédée par Juf en Suisse (2133 m) et Trepalle en Italie (2069 m). La devise ne porte pas seulement sur
I’altitude & proprement parler, mais aussi sur la relation entre ’altitude et la culture du seigle, servant a faire le pain. Dans I’esprit des
anciens habitants, Saintt-Véran est le plus haut village ou se mange le pain fait avec les céréales cultivées dans les champs alentours :

« Lou plus haouto coumunoutas inte se mangeu lou pan de Diou» («xl a pl us haute commune ou»-’

inscription sur le cadran solaire du mur de I’église).
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Cette longue balade au ceur du village de Pieve Guosse peut parfaitement s’apparenter & un « setour aux
sauwices », tant nous y avens vécu d’excellentes vacances en famille. Jout est nesté en Uétat, sans fausse note,
tout en disciétion, en authenticité, bien en vetrait des flux touristiques.

News peursuivons notre chemin, dans les champs alentours, mavmeottes et mauncttens s’activent, tout en
swweillant le ciel qui nous semble bien incffensif. Car le danger, pour eux, vient justement de la et il se
noemme : Caigle woyal.

A Fontgillarde, notre curiosité nous emmene jusqu’aw temple. Un minuscule édifice doté d’un joli cadran
sclaine enné d’une croix huguencte. Le protestantisme a toujours été présent en Queyras. Religion majonitaine
avant la wévocation de UEit de Nantes, elle a surwécu dans la clandestinité pendant un siecle pour ceux qui
' avaient pas émigié. La Révelution Frangaise en rwétabilissant la liliexté de culte lui a pevmis de redresser la
téte sans jamais wetrouver sa situation prépondérante. Bien avant, les vaudeis installés dans les vallées

piémontaises veisines ent eu, eux aussi, une péiiede d’influence dans ce massif.

Uu détour d’une wuelle nous surprencns un vieil homme courlié par le poids des ans et sans nul deute par un
dur labeur. I faucte le pourtour de son habitat, un lopin d’hestie d’une faible surface. Son geste est précis et
biien cadencé. La faux métalligue glisse dans Cespace et couche Cherlie a chacun de ses passages. Un failile
ciissement ponctue chaque coupe. Une pratique insciite au plus prefend de sen étre, maintes fois épétée au
cowrs d’une longue vie wythmée pax le cycle des saisons.

Le temps s’est écoullé bien vite, la matinée s’ achitve, encore quelques prises de vues de-ci de-liy et Cest déjiv ba
mi-jeusnée. Pour la pause-déjeuner, nous investissons la tewasse de Caubierge du Bois des Amouneux. Le ciel
west plus aussi limpide. Un flux de sud pertunbie Catmosphive, génine une fine voitune nuageuse qui dégrade
quelgue pew cette bumitre si pune du Queyras. Pax une toute petite woute, nous quittens ce bois de conifenes.
Ensuite nous tuavensens de vastes espaces ferbacés couverts de flewns afin de veniv & la vencontre des tous
premiens chalets de Saint-Véwan (2042 m). Une pancante nous signific que nous semmes bien awvivés dans ce
pays oiv le coq picore les étoiles. Elle est i, plantée en bout de counse de cette voute départementate n°3, au-
delis ne subsiste que Calpe.
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Neas ceurs sent en joie, wevoir ce village fiaut perchié et texminer ainsi ce magnifique brevet « Mer-Maontagne »,
veila tout notre bonfewr. Mireille et Gaspard s étaient déja hissés sur ce peint haut afin de recueilliv une
marque de tampen sur la petite carte de couleur bleue du Brevet des Provinces Frangaises.

En ce début d’apues-midi estivale, Caffluence est failile. Mais la forte pression towristigue sur cette
villégiature d’altitude a néanmeins produit quelgques méfaits. Notre premiene venue rwemente maintenant a
tueis décennies, le décor est centes tewjours identique mais Cesprit du liew s’est tout de méme passabilement
dilué. Mais alons, quel sexait de nos jours, le regard de Robent Deoisneau ? Lui qui était venu en 1947, afin
de figer sur la pellicule cette civilisation mentagnarde & une péiiede charnierne de sen histoire. La fin d’une
ualité exclusive qui o’était étalée sur plusieuns millénaines sans grands changements et Canncnce d’un

Pﬂeurg-ﬁ’lgnc

Nous déambulons dans la we principale. Qu fur et & mesure que noeus nous rapprochens de Uéglise, nous
etrauvons les « vieilles fustes » qui news avaient tant impressiennés en 1982. Les fentaines de bois cinculaires
sent teuwjours Ui, agrémentées de délicieuses compasitions flonales. Et bien entendu, les cadrans selaires
appréciés des teuristes. Les premiews sont appaws a la fin du moyen dge. Ces peintures exposées aux
incendies et autres calamités ont eu raisen des plus anciennes cvéations. Depuis une vingtaine d’années, il est &
noter un wegain de la gnemonique, cet axt qui a le pouvcir de transcender une simple, une anodine facade. La
wéfénence des cadraniens, ici en Queyras, c’est Giovanni Francesce Zarbulba. Laxtiste italien a peint enviten
vingt-cing cadrans selaives entre 1832 et 1860 neconnaissables aux corbeilles de flewrs, aux eciseaux, aux
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symbiales chruétiens ou francs-magons. Cétait un spécialiste de la peinture a fresca, technique qui utilise des
pigments naturels appaosés sur un enduit a ba chaua.

Naws tewminens la visite par Coffice de tourisme ot Chitesse d’accueil se fait un plaisiv d’apposer le sceau
de sa commune sur notre cante de noute. Mineille lui conte notre vayage sur deux noues. Elle est admirative
tant ba mer Méditewanée lui semble éloignée de ses montagnes natales. Elle est sensibile & notre choix, d’avcir
setenu Saint-Vévan peur la cenclusion d’aussi longues pédalées. Elle parle de son pays avec passion et
sincénité. Elle nous invite avant de negagner notre logis, a nous engager bricvement sur le chemin qui mene & la
chapelle Neotre-Dame-de-Clawsis, afin de découwrin Cune des crix de missien de sen village. Ce sent
d’immenses cuoix de bois ennées des symbiales et des instuunents de la passion. Elles pexpétuent la tradition
de foi chriétienne en Queyras. Elles jalonnent le parcours des nombrewses processions qui wassembilaient la
cemmunauté catholique. Elles avaient pour vocation de cenjurer les calamités dont les queyrassing étaient
victimes ; sécheresse, inondation, maladie ...

Le saleil s’alisente de counts instants, il est temps d’engager le wetour. Feureux de notre réussite, nous nous
baissens enivter par ba bongue descente qui nous namene & Chateau-Ville-Vieille. En ce liew chargé dhisteire,
Gaspard se doit d’évoquen ba République des Escartens. Ce fenctionnement politique a perduié durant guatre
siecles, de la fin du wégime féodal & la Révelution Frangaise. Cétait la pleine liberté d’ administration locale
du pays par le pays. IC y avait denc un partage des charges au sein de cette communauté compesée de sept
entités cammunales. Un bel exemple de démaocratie locale.

A Wiguilles, Mireille s’aviéte & Cubienge et, comme la veille, Gaspard s’affre un petit supplément. Sen envie
du jeur, sen désin devrais-je dixe, cansiste & nendre visite & une vieille cannaissance : le Mant Vise. (3841 m ).
Pour cela, il est dans Colbiligation de nemanter le couns du Guil, jusqu’au lieu-dit « la nache écnoulée » et puis
par twis cu quatie mauvais lacets interdits a la cinculation automabile, accéder au Beluédere. Et i, depuis ce
pramanteive, il powna admirer sans netenue ce semmet embilématique que nes veising tuansalpins appellent
familicvement : « le Mont Blanc des Turinais ». Mais aw fil de sen avancée, Gaspard encontre un ciel de
plus en plus encembiné et, passé Ristolas, i ba Menta plus exactement, il cemprend gu’il est inutile d’insister
tant Cerage menace. Gaspard se fait une waison, il connait parfaitement la sage maxime qui dit gu’en
mantagne, i faut savoit rencncex.
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Septieme étape : Vendredi 29 Juin 2012

Aiguilles (05) / Briancon (03)

Une apothéose de réve

Jnitialement, nous aviens prévu de cloxe ce voyage i Cissue du « Mer-Maontagne », c’est-a-dixe sux les
hautewrs de Saint-Vévan afin de nous laisser glissen tout en deuceur vens la gare de Guillestre| Mont-
Dauphin. Les excellentes conditions météenclagigues et notre foune physique du moment nous ent quelgue
peu arienté verns une destination que nous n’aviens pas osé envisager lows de Cébauche du praojet.

Le col d’Izoard ! Oui, le cal d’Tzeard, comme un « puiit défendu », en guise d’apaethéese a cette semaine
itinénante. Un petit supplément est denc propesé o ce #écit afin de conter cette ultime journée, tout auwssi
passiennante que les précédentes.

La veille, Caubergiste nous avait propaesé de prendie notre petit déjeuner des six feures trente, le fait est si
nane qu'il mévite d'étre souligné. Nous seprenons la woute de bonne feure. La chaussée est légerement
descendante, la température idéale, exquise. Nous évolucns en fond de vallée, & proximité du ceurs d’eau,

@ cet instant bien précis comment ne pas aveir une pensée peur Jacques Faizant!? et son atypique coéquipivre.
Jbs avaient connu ce méme bonfews dans leun twavensée des (Upes. JE avait puis tant de plaisiv qu'il
seuhaitait vemonten ta combe du Cuegras poun la wedescendue une nouvelle fois, & la grande stupéfaction
« d’@bina » ! La citadelle de Fout-Cuegnas se présente & nouveaw & nos wegards, mais cette fois-ci dans la
quictude matinale. Difficile de ne pas immartalisex ce décon de carte postale.

12 Jacques FAIZANT : Journaliste de renom mais aussi cyclotouriste confirmé. Ses livres Albina et la bicyclette et Albina roule en téte
sont des témoignages émouvants de cette passion de la randonnée a bicyclette.
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Naws abiordons les premienes nampes avec sagesse, sachant twes bien que la partie sexa wude. Nes muscles
encoxe engouwrdis peinent a se lliéner, dans un envivennement froid et fumide en bordure d’un towent toujours
prisennien d’une embre tenace. Pour Cinstant, le saleil n’exhibie ses frasques que sux les hautes cimes.

Dans un champ situé bien en contrebas, Gaspard apewgoit deux hommes dans la force de Cage. Jls sont
munis de grands viteaux de bais, ils wetournent le foin coupé la veille. La nuit a dépesé un veile d’humidité
guw'il convient de faire disparaitre au plus vite. uec des gestes amples et précis, ils seulevent des brassées
d’ferbie qu’ils Caissent netombien en pluie afin d’aérer ce foin qui ne demande qu’a séche.

Une légene mais appréciatile descente nows conduit vens le village d’wiewx. Un wayonnement sclaie tout en
dégradé éclaire Cenduit de Cétwoite facade du clocher. Nous dépassons la bourgade aux vieilles feumes a
calennades, puis c’est ba Chalp et sa falbirique de jouets en bois. News nous présentens maintenant au pied de
Cun des passages stratégiques de ce cal : la ligne duaite de Bruunissard. Cest une intenminabile ligne draite,
panticulienement naide. Elle a le don de nuiner les espeoins de tous les cyclistes présemptuews.
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La grimpée est lente et nows laisse le temps de contempler la « campaniene », cette tour branlante faite de
quatre fits de méleze. La cloche en sen semmet, & Cappel du « procureur » pevmettait de regrouper la
« wiida », Cassembilée des chefs de famille. Les discussiens pertaient sur Centretien des canaux d’avesage,
Ceaploitation d’une coupe de bois cu Cengagement d’'un benger. Elle pexmettait aussi de donner Calente en cas
d’incendie, le feu était censidéné comme un vénitabile fléaw. Elle est toujours ba, témoin d’une société défunte.

La noute entre, maintenant, en forét et s’empile en lacets, de larges counbies judicieusement dessinées. La
chaussée déveile un vevétement parfait mais la pente accuse de forts pourcentages. Nos organismes sont mis
& wude épreuve. De temps a autres quelques échappées visuelles nous peunettent d’apprécier, de mesuner le
Puiit de nes effonts ; tout doucement la vallée s’enfence et wéciproguement nows nous élevens. Méme la
teviifiante ligne duoite sembile maintenant insignifiante. Cest un col de légende, une légende éciite en grande
pantie par les « forcats de la noute »3.

Bien que les épaques soient diffénentes, nows avens par moment Cimpression de grimper dans la weue de ces
champions de nenom. Et pour magnifier le tout, ce cal recele un site d’eaception géologiguement et spontivement
padant : ba Casse Désente. Zane nocailleuse, faite de cargneules, une woche sédimentaire carbionatée d’aspect
jaundtre. Elle surgit de nuble paxt, cemme par magie. Un paysage winifoune, unique et grandiose qui
apperte a ce cal une grande notoniété. De grands noms du cyclisme y sent associés ; Fauste Coppi, Louison
Bebet, Eddy Mencha eu le valewteux Bexnard Thévenet. Teus ent mis un peint d’henneur & wéaliser des
preuesses sur les pentes de ce col afin de pénétrer en scelitaine dans cet univers lunaive.

La légende du Tour de France, agiémentée centes de sa part de fantasme, dit, en parlant de cette célebive Casse
Désente : « Ici, les champions entrent seuls ». Les talentueur jeunnalistes de cette épeque réualue, appelaient
cela : le panache.

B Les Forcats de la route. Cette expression souvent utilisée pour désigner les coureurs du Tour de France, est née sous la plume
d’Albert LONDRES, grand journaliste francais du début du XXéme siécle. C’est dans un article du 27 juin 1924 du « Petit Parisien »
relatant ’abandon des Freéres Pélissier 2 Coutances (Manche), qu’elle est apparue pour la premiére fois. Les deux champions frangais
prétextaient un probléme de réglement mais se plaignaient aussi des conditions inhumaines imposées par le directeur de I’épreuve
Henri Desgrange, du journal «| ' Ax t o
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Le veyage touche & sa fin et nous joeuissons pleinement de Cinstant présent. La dexniene sénie de lacets se
puofile, dans ce décor toujours aussi wocailleux eiv le monde végétal sembile marginalisé. La mentagne
devient subitement plus douce, les buttes de chaque cité de la chaussée sont plus avendies et le ciel infiniment
guand, immense. News semmes aw sommet du col d’Jzeard a 2360 metres d’altitude, « le toit de notre
veyage ». Nouws laissons éclater natre joie. La satisfaction d’aveir 1éussi un si beau veyage, & notre maniere, a
notre allwie. .. La flore abende de beaux partevies d’anémenes mais awssi de tralles au jaune vif et puissant.
La flonaison est a son apogie en ces premiens jours de Uété. Un wégal, un festin peur le passant a Ceil averti.

Col d’Izoard
- (2360 m)

Sommet a

2
2190

s .

Sur le vensant briangennais, la woute dessine une vévitabile araliesque afin de dessewir le nefuge Napaléen'?.
Cest un vénévabile établissement qui tient talile cuverte depuis des décennies. News y déjeuncns d’ailleurs en
teviasse. Upues le sewice, lonsque le calme sexa wevenu, Madame Guicn, la prepridtaire autorisera méme
Gaspard & cempulser Cimpressionnante collection des livies d’er. Plus d'un siecle de témoignages, de 1écits,
de dessins, de cuis et de déclarations d’ameur couchés sur le papien peur Cétennité. La mémoire mais aussi
Chistoire de ce cal bégendaire.

14 Refuge Napoléon : Ce refuge fait partie des six refuges construits grace a un legs de 50000 francs de Napoléon 1°" au département
des Hautes-Alpes en remerciement de I’accueil chaleureux que lui avaient réservé les habitants a son retour de I’ile d’Elbe. Les autres
refuges : col Lacroix (Queyras), col de Vars, Col Agnel, Col du Noyer (Dévoluy) et col de Manse (Champsaur).
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Lapres-midi est déji bien entamée, attalilés i cette teviasse d’altitude, nows sommes peu enclins & peuwrsuivie
Caventure. JC faut bien recennaitre que nous semmes proches du génévique de fin. Effectivement, il ne nows
neste qu'une vingtaine de Rilometres pour nejeindre la citadelle de Briangen. I y a aussi, Cinévitable « coup
de tlues », de tout veyage qui se teunine. I y a eu la frénésie des préparatifs, la débauche d’énergie pour
wéussin sa mise en oxbite. Et puis, la woute qui a déweulé son meweilleux wban, pour qui sait cheisiv son
chemin et porter sen negard au-delis du cintre de sen guiden.

1] i % ./ v o'y
AR 1RV
W

Rl 1o

Nous veilis denc, & quelques tours de noues du déneuement, nous neus accerdens une pause, comme un
« it sun image » pour quelgues instants encoxe ... JC faut dive aussi que nous sepaussens Céchéance. C'est-
a-dixe le moment oit nous devrans nows jeter dans ce bain de vapeur qui nous attend en fond de vallée. Jci,
Cair est frais, pourquei s’en échapper ? Pourquoi s’en priver ?

Mireille et Gaspard connaissent bien ces contrées des (Ulpes du Sud, et cette noute qui mene aux rives de la
haute Durance, sexa sans surprise peur eux. Il y aura tout d’aliornd, une belle série de virages, bien nands,
twacés dans un mélézin diffus et agréabile. Fuis le vallon s’cwvrina, ils jetteront un regard sur la droite afin
d’apercevein la sembine silhiouette du Guand Pic de Rochebuune (3320 m). Dans la foulée, le hameaw du
Laus se présentera a eux. I y aura, comme towjourns, une pause pour la toute petite chapelle. Minuwscule
batisse nichiée au pied d’un immense chalet wongé par les éléments et le temps qui s’écoule inexorabilement.
Gaspard multipliena les angles de prise de vue et jouera avec ba lumiene ambiante dans Cespair de saisiv le
cliché qui fena néfénence... Celui que Con espere taws wéussiv un joun.
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Quelgues metres plus bas, c’est Cewwienes, une bourgade de mentagne bitie de part et d’autre du tevent. Elle
a éé madtyrisée, seus Coccupation allemande : le montagnard est un étre relielle et épis de libienté. La
wésistance a trouvé, ici, en ces liewx, un teviain et un tevieauw fextiles.

La chaleur est maintenant bien présente associée i une fine buume génévée par un puissant flux de sud. La
noute s’éleve quelgque peu, nos muscles cuient leur désespein, apnes un nepes puolongé et inhabituel. News
laissans sur la ducite la twes confidentielle woute du font des Gondrans et débouchens sur un point haut
deminant tout Cespace. Cest alons gu'un prodigieux panciama allant du massif des Ecrins & celui des
Ceces, s’cffre & nous. En prime, la vitle de Briangon est juste & nes pieds. Une multitude de fortins et de
fontenesses s’étagent & divenses altitudes pour wépondre aux exigences d’une sécunité intévieune d’une autre

époque.

U Combre d’un bosquet, nous cantemplons cette vaste dépression. (U Cherizon, encore vétu de sa tenue blanche,
un autre mythe : le cal du Galibier (2642 m ), comme une invite a la poursuite de nos pédalées alpines. Mais
la waisen Cempentena sur ba passion ...
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Mireille, tout en silence se délecte de cette lecture de paysage, puis se tourne et d’'un segard suggene a son
fidele compagnon qu’il est temps de neprendre la woute. Une douche sexa bienfaitiice et la scirée belle dans la
ville haute de cette place forte imaginée par Vauban.

(uvant d’engager nes montures sur la chaussée, nous laissons nos segards glisser, pour quelques instants
encoxe, sur ces monts et ces woutes qui filent vens UJtalie, le Galibiien cu la Provence. Gaspard se remémare
auwssi ces quelques mats d’un ami, univewitaire, vandenneur et écrivain : « les vaules sant le meillewy chermin
du véve n. Ce sena d’ailleurs son sentiment final, quelgue peu abuupt certes, mais remantigue comme la
langueurn d’un scin d’été, eu le fréle vel du papillen, balbutiant de fleur en fleur, & la maniere du
nandennewr qui vague au gié de sen chemin, de cals en vallées, de chapelles en hameaux, de foréts en
wuisseauc ... mais, tewjours en quite d’un éphémere et ypathétique bonfrewr.

Noirmoutier - Avril 2013.
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Clin d’eil

Entre les lignes de ce wécit de vayage, il est fait discretement allusion o
deux pewsennages, deux figures emblématigues de notre Fédération.
Centains lecteurs wWauwrent pas ew beaucoup de peine a les neconnaitre
mais pour ceux sent encere dans Cintvigue, vaici la salution.

Lonsque jécnis « un ami pyvenéen, un randeonnewy expévmernte ... ». Jt
s’agit tout simplement de Cincxydabile Pieve Roques, le chantre du
Camminges. &t le mat de la fin, cette citation « d'un ami, uriversiacre,
randenrnewr ef ecvvain ». Cest men wveisin cévencl, Saul Fabre alias
Eddius, « el mas grande ».

Jeus deux ont été membrnes du Jury du Puicc Charles Untonin, pendant
de nambrewses années.

Je salue mes deux amis, fines plumes et grands wandennewss dans
Cunivens du Cycloteurisme. Je leur souhaite teus mes veux de bon
wétabilissement apues lewrs soucis de santé de ces dewniers mais.
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Epilogue
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