
83ème Semaine Fédérale et Internationale de Cyclotourisme.

Dimanche 31 juillet 2022 au dimanche 07 août 2022,

LOUDÉAC (Côtes d’Armor).

Le Club des Cent Cols par ses membres et son secrétaire
était présent à cet événement annuel.

Le beau temps, avec des températures supportables, nous a accompagné durant le séjour, ce qui a
permis de rouler tous les jours sur des routes tranquilles parsemées de difficultés avec des côtes à
forts pourcentages. C’était une démonstration pour rappeler aux cyclotouristes que le « Cœur de
Bretagne » a connu de grands champions dans le cyclisme.

Je vous dresse un aperçu du programme journalier pour les cyclotouristes :

● Dimanche 31 juillet 2022 : Kreiz Breizh - Centre Bretagne, direction NO (Loudéac, Mûr de Bretagne,

Corlay, Le Quillio).

● Lundi 01 août 2022 : Sur les traces des Rohan et des champions, direction S (Loudéac, Josselin,

Kerguéhennec, Radenac, Bréhan).

● Mardi 02 août 2022 : Entre Scorff et Blavet, direction SO (Loudéac, Melrand, Plouay, Melrand, Pontivy).

● Mercredi 03 août 2022 : D’Argoat en Armor, de la terre à la mer, direction N (Loudéac, Quintin,

Plédran, Pordic, Saint Brieuc, L'hermitage Lorge).

● Jeudi 05 août 2022 : Abbaye de Bon Repos, lac de Guerlédan, direction O, c’est le pique-nique

(Loudéac, Neulliac, Abbaye de Bon Repos, Mûr de Bretagne, Saint Caradec).

● Vendredi 05 août 2022 : Du Mené-Rance au pays de Louison Bobet, direction E (Loudéac, Trémorel,

Caulnes, Ménéac).

● Samedi 06 août 2022 : Du Mené au Penthièvre, direction NE (Loudéac, Moncontour, Lamballe,

Pléneuf-Val-André).

● Dimanche 07 août 2022 : discours des personnalités suivi du défilé des cyclos dans la ville pour un « au

revoir traditionnel », des applaudissements de la population.

Au cours de la semaine j’ai croisé des membres du Club des Cent Cols qui portaient leur maillot

du CCC très reconnaissable, nous avons échangé quelques mots et roulé ensemble.



Hervé Retière, X,  Henry et Marie-Claire PERONNET.

Michel et Dany GAUTIER sont dans la montée du col de Trédudon.



Jeudi 05 août 2022, au lieu d’aller au pique-nique où il y a une foule importante nous nous sommes
retrouvés (Michel, Dany et Hervé) pour aller faire un parcours que Michel avait élaboré afin de
franchir 2 cols (FR-29-361 et FR-29-344) dans le Finistère.
Nous avons d’ailleurs croisé un membre de la confrérie « Henry » qui descendait le col de Trédudon.
Il y a 4 cols en Bretagne dans le département du Finistère.

Les voici :

FR-29-0211  Col du Menez-Hom
FR-29-0266  Col de Toullaëron
FR-29-0344  Col du Trévézel
FR-29-0361  Col de Trédudon

Hervé au col de Trédudon FR-29-0361

J’ai réservé une salle au foyer municipal rue de Moncontour en fin de journée le vendredi 05 août
2022 pour réunir les membres, les invités et les amis du Club des Cent Cols et participer à un pot
d’accueil. Ce fut un moment très chaleureux, de rencontre et d’échanges très conviviaux. De
nombreuses figures bien connues du club se sont retrouvées lors de ce pot.

https://www.centcols.org/util/geo/visuGen.php?code=FR-29-0361


François DIETRICH et Gilbert ESPOSITO (au premier plan), Alain LAXENAIRE (de dos).

Dominique BOIVIN, Marie-Thérèse FRUMY, Michel GAUTIER, verre à la main !



Henry PERONNET, Fatiha KEDHARI et Marcel DURAND.

Je vous donne rendez-vous l’an prochain à PONT à MOUSSON pour la 84ème Semaine Fédérale qui

aura lieu du 23 juillet 2023 au 30 juillet 2023. Venez nombreux.

Pont à Mousson 2023 ===> https://sf2023-ffvelo.fr/decouvrir/

Le Secrétaire du Club des Cent Cols.
Hervé RETIÈRE.

https://sf2023-ffvelo.fr/decouvrir/


SAINT-LAURENT de la MER.

PONTIVY - Le Château.



Le Blavet.

En direction de la commune de GRIFFET - à l'entrée du chemin de halage, l'écluse avec son jardin fleuri.



Fin du chemin de halage - Abbaye Notre-Dame de Timadeuc.

Mon père m’a dit maintes fois « Jean ROBIC a gagné le tour en 1947 ». C’est ton année de naissance.
RADENAC, c’est la ville natale de ce champion.



RADENAC - Le point d'accueil - L'étang.

Plus de photos ? Voyez le bel album concocté par Hervé Retière

La Semaine Fédérale Internationale 2022

de la Fédération Française de Cyclotourisme

La grande rencontre annuelle du cyclotourisme de la FFCT se tient cette année

à Loudéac dans les Côtes-d’Armor, du dimanche 31 juillet au samedi 6 août

2022.  C’est la 83ème édition organisée par notre fédération et c’est aussi le

plus grand rassemblement de ce type en Europe.

Loudéac se trouve en plein centre de la Bretagne. Terre de tradition, d’histoire

et de culture, le centre breton est aussi une terre de cyclotourisme où il fait bon

de s’y promener à vélo, en gravel et en VTT sur les routes paisibles, les voies

vertes, sur les pistes et chemins de la grande forêt de Loudéac.

Pour en savoir plus sur la Semaine Fédérale 2022 et sur Loudéac =>

https://cyclotourisme-mag.com/2022/07/14/semaine-federale-2022-tout-ce-qu

il-faut-

https://photos.app.goo.gl/tTZ4418LtW8kVvU57
https://cyclotourisme-mag.com/2022/07/14/semaine-federale-2022-tout-ce-quil-faut-
https://cyclotourisme-mag.com/2022/07/14/semaine-federale-2022-tout-ce-quil-faut-


De nombreux membres du club s’y sont rendus et il n’est pas rare de croiser les

fameux maillots et cuissards bleus des membres du club répartis sur les

différents parcours.

Le village fédéral regroupant l’ensemble des infrastructures d'accueil est situé

sur l'hippodrome de Calouët, à quelques mètres seulement du centre-ville de

Loudéac. Hervé Retière, secrétaire du Club des Cent Cols a organisé un stand

d’informations du club.  Il est particulièrement bien situé puisqu’il se trouve

juste à côté de celui de la FFCT. Quelques volontaires du club ont bien voulu

l’aider pour animer le stand.

A l’invitation d’Hervé Retière, les membres et amis du club sont conviés à se

rendre au pot du Club des Cent Cols qui aura lieu :

le vendredi 5 août

à partir de 18h

au Foyer Municipal, Salle Providence 03

30 rue de Moncontour à Loudéac.

Chacun pourra alors évoquer ses récentes randonnées à vélo, relater les

anecdotes vécues à Loudéac et se donner rendez-vous pour les nombreuses

manifestations prévues au programme du Club des Cent Cols en cette année

particulière.

https://cyclotourisme-mag.com/2022/07/22/semaine-federale-demandez-le-programme-2/
https://cyclotourisme-mag.com/2022/07/22/semaine-federale-demandez-le-programme-2/

