VO3 et V03a : Col de Saraillé

V03 :35 km, 1150m D+, 11 cols (variante courte)
V03a : 56 km, 1300m D+, 13 cols (variante longue)

Départ : Soueix.

Circuit en grande partie routier sur sa partie intermédiaire. Départ du
village vacances ou |'on rejoint la petite route de Sausole qui monte
légerement dans le vallon de la Tire puis se redresse nettement avant
les habitations de Saussole. Juste avant I'antenne prendre a droite la
piste R1 dans le pré qui se transforme ensuite en un large sentier S1-2
médiocre (roches, ornieres) qui devient encaissé avant de rejoindre la
créte au FR-09-0680 Pas de Sausech (prononcer Saouzetch).

Ici poursuivre la Piste R1-2 qui suit la créte passer I'Extrémité sud est de
la Serre de Rapheu (Vieux Panneau), continuer sur 200m (S1) puis au
niveau de la Grange prendre la Piste R1 qui descend rapidement sur FR-
09-0755a Cots des Claous (qui ne ressemble pas a un col) puis sur la
D17. Passer FR-09-0788 Cot de Faoure avant d'arriver au hameau de
Cominac qui mérite un petit arrét (Table d'Orientation originale et en
bon état mais difficile a lire) et qui est le début le la derniere monté vers
le Saraillé. Celle-ci est plutét soutenue jusqu'au FR-09-0875a Cot de
Cominac (belle vue, Aire de pique nique et Table d'Orientation), puis
plus douce et enfin plate jusqu'au FR-09-0942 Col de Saraillé.

2 options ici. VTT: prendre 500m de sentier descendant, encaissé et en
mauvais état S1-2-3, puis la piste R1 sur Brozi puis Moures.
Routier : D17 jusqu’a Saraillé puis D118 jusqu’au pied de Moures. Apres
Moures suivre la D118 jusqu’a Bagen.

VO03a : 'option plus longue est de suivre depuis le col la D17 qui descend
tout doucement jusqu'a Urbens et au FR-09-0744 Col d'Urbens. Ici un
assez bon sentier S1 (courts passage S2) permet de rejoindre la D118 en
contrebas a Bagen.

A Bagen prendre a gauche un sentier balisé en grande partie cyclable
(S1-2) qui franchit un gué puis méne au hameau de Jambes. Ici prendre
sur quelques centaines de metres le CV juqu'a Ferreres. Ici il faudra
rester vigilant pour ne pas manque le sentier balisé a gauche juste aprées
le virage a gauche (maison) qui permet de rejoindre FR-09-0735 Col de
Céré et le goudron (S2-3 jusqu'au point haut puis S1).
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Apres un court aller-retour au FR-09-0777 Col de Bidal puis avoir rejoint
FR-09-0745b Col de Boulogne, prendre a gauche une bonne piste R1 qui
franchit le gué du Ruisseau de Loulé, de la une piste en herbe (R-2)
permet de rejoindre le goudron entre Biech et le Trape. Aprées un court
aller-retour au FR-09-0811 Col de Bauch prendre le CV vers Coumelary
(Fontaine) puis Aleu. De la une courte piste caillouteuse R1 qui se
dégrade permet de franchir grace a un pont le Ruisseau d'Aleu. La
gualité s'améliore nettement par la suite (R1-2) jusqu'au CV en bon état
gui permet de rallier le FR-09-0760 Pas de la Faouriade.

Faire demi-tour sur quelques centaines de metres avant de prendre le
CV a gauche qu'il faut quitter rapidement au niveau de Picarets pour
prendre une bonne piste R1 jusqu'au FR-09-0775 Le Couret, poursuivre
ensuite cette piste jusqu'en amont de Fontale ou |'on retrouve le CV
jusqu'au croisement du chemin (goudronné) de Galas d'en bas (croix)
gue l'on prend a gauche pour rejoindre Galas d’en haut. Peu apres
prendre un sentier qui se dégrade (S1-2), et franchit un gué. Prendre a
droite une bonne piste (attention : 2 arbres en travers), passer deux
portails puis suivre a gauche un sentier balisé (vieille peinture jaune-
rouge) a la pente est soutenue. Le sentier devient peu marqué mais reste
assez évident, quelgques marques de peintures anciennes permettent de
confirmer I'ltinéraire jusqu' a la créte ou se trouve un portillon. Prendre
la piste de créte R1 a droite avant d'entamer un belle descente (balisage
VTT) qui permet de rejoindre Soueix. Depuis Fontale, ce dernier troncon
gui ajoute un peu de dénivelé (170m env) peut étre évité et suivant le
parcours long :

V03a : Au lieu d’éviter le hameau de Fontale, y descendre et le traverser
jusqu'a la fin du goudron puis prendre le sentier balisé encaissé S1-
2 entre les deux maisons (au départ la prairie paralléle a droite non
testée semble préférable). Suivre le balisage (sentier ensuite peu
marqué mais évident) quipermetde retrouver le goudron, qui permet
de rejoindre la D618. La Suivre jusqu’a Quercabannac ou on
traverse le Salat, puis sur environ 5 km puis la quitter juste avant
I’entrée du pont d’Anat (Marrassé) ou on prend a gauche pour aller
faire en A/R le FR-09-0620 Coch déja décrit en fin du parcours
V02a, puis on revient a Quercabannac sans franchir le Salat.

Tronc commun final : du pont de Quercabannac, rentrer a Soueix par la D32.
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