
V6 - TEGERNAU
37 km – 1250 mètres – 8 cols

Cyclable à 85 %

Mise en place en voiture : 28 km et 33 minutes. Suivre Todtnau, puis Zell im Wiesental puis 
Adelsberg. Attention si vous utilisez votre gps voiture, c’est Tegernau Lörrach.
Dans Tegernau, peu de possibilité de parking. Ne vous engagez pas dans celui qui est 
indiqué à droite au bas de la descente. A côté de l’église, quelques places.

Rejoindre la L 140 puis suivre la direction de Wies puis Demberg. A la sortie du hameau 
belle rampe pour arriver au premier col Eckle DE-BW-0652. Prenez le premier chemin sur 
votre droite avec une pente très raide qui se fait à pied sur une distance assez courte. Juste 
avant d'arriver au col Ebene DE-BW-0750, vous avez de nouveau une petite partie à pied. 
Descendez jusqu'à Wies par le chemin sur votre gauche. Traverser la L 140 et suivre la 
direction de Wambach. A la sortie du village, profitez de la fontaine pour vous ressourcez 
avant d'affronter la terrible pente dans la direction de Am Gleichen sur 1 km environ. La fin 
est beaucoup plus digeste. Après un bel effort depuis Wies, vous atteignez le Grube DE-
BW-0970. Laissez-vous descendre jusqu'au Stühle DE-BW-0803a par le Unteter 
Silberbuckweg. Poursuivre la descente en direction de Kandern. Avant l'entrée dans la ville, 
tourner à gauche sur la L135 en direction de Steinen. Après 4 km sur une pente douce, vous
franchirez le Scheideck DE-BW-0541. Descendez jusqu'à Schlächtenhaus où vous suivrez 
la direction de Weitenau/Hofen sur la L136. A Hofen, possibilité de faire en aller-retour 
Lucke DE-BW-0431 pour 4,6 km et 70 mètres. A la sortie de Hofen, vous trouverez de 
nouveau une belle rampe jusqu’au Eimerloch DE-BW-0582 où une partie se fera à pied. 
Poursuivre par le buttentalweg, traverser Lehnacker, monter jusqu’à l’altitude 711 et 
descendre au col routier Sallneck DE-BW-0695. Poursuivre la descente dans la direction de
Eicholz puis Tegernau. Il vous restera une petite bosse pour franchir le dernier col du 
parcours Neuwaldeck DE-BW-0502.


