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PRAZ-SUR-ARLY     V2
Le Grand-Bornand -  Le Chinaillon

37,2 km  - 1417 mètres – 7 cols
Départ du Grand Bornand (Patinoire) - 1h de route

Cyclable à 85% accessible aux gravels 

Départ du parking de la patinoire (face au stand de tir du biathlon). Se diriger 
vers l’est (parking du ski de fond ) et prendre la première à gauche afin de 
traverser le Borne. On rejoint la D4E que l’on prend à gauche sur 150 m puis 
à droite avant le pont en direction de « Nant Robert ». Dans le premier lacet à 
gauche (bifurcation pour « le Crêt ») prendre à gauche vers « le Liaz » (4e 
km). Continuer de grimper jusqu’à atteindre un parking (cote 1348). Prendre à
gauche en longeant le bois (chemin de la Taverne). On coupe la RM des Arces
et prendre à droite jusqu’au second chalet. Prendre à droite en longeant le 
télésiège de la Taverne puis l’arrivée du télésiège du Crêt. Arrivé à la croix 
(1460m) prendre la piste à droite en direction du col de Châtillon et du Mont 
Lachat. On débouche au 8è km au col de Châtillon (FR-74-1683) en profitant 
du panorama sur la chaîne des Aravis. Prendre la piste en face. Au carrefour 
de « la Grande Montagne » prendre à gauche vers « la Duche ». Point d’eau au
chalet du Crot. Continuer la piste à droite pour déboucher face à la Chapelle 
de la Duche. On rejoint la route que l’on prend à gauche vers le col des Annes.
250 m avant le col prendre à droite la piste R1 qui mène  rapidement au col de
Borneronde (FR-74-1680). Faire demi-tour et revenu à la route, atteindre le 
col des Annes (FR-74-1722a) au niveau du grand parking. Revenir 100 m en 
arrière et prendre à droite la route qui monte au dernier chalet pour atteindre 
le premier sentier pédestre que l’on prend à gauche en direction du Marolli. 
Attention ce sentier n’est pas toujours cyclable (zones humides, randonneurs 
pédestres et zones de pâturage), donc poussage aisé par endroits. On le 
continue à vue jusqu’à la crête (cote 1768). Au sommet prendre la piste 
herbeuse à gauche sur la crête afin d’atteindre le col de la Clef des Annes (FR-
74-1746). Continuer la piste jusqu’à la gare d’arrivée du télésiège des Terres 
Rouges d’où l’on peut bénéficier du panorama à 360° (Table d’Orientation et 
zone de pique-nique à 100m à gauche). La piste redescend pour déboucher au 
col du Vacheret ou col de la Duche(FR-74-1728). Prendre par deux fois à 
droite puis descendre à gauche pour contourner la retenue d’eau. Une fois 
sous le télésiège (petit chalet) prendre à gauche le sentier peu marqué qui 
serpente dans l’alpage pour atteindre à vue, deux gros chalets et le départ du 
télésiège des Terres Rouges (on peut aussi rejoindre ce lieu directement par la 
piste qui part du petit chalet après la retenue d’eau). Prendre la piste à droite 
qui passe entre les deux gros chalets, traverser le torrent du Chinaillon et 



rejoindre le chalet de la Sonnerie. On récupère une bonne piste à gauche que 
l’on suit via « les Bouts » jusqu’à la D4 que l’on prend à droite sur 3 km vers 
le col de la Colombière (FR-74-1613). (*)
Faire demi-tour et descendre jusqu’à la sortie du 3è lacet où l’on prend à 
droite une piste qui devient sentier en direction des chalets de Cuillery, une 
fois ce lieu atteint prendre à droite la piste en direction de la station du 
Chinaillon. On rejoint la D4 (possibilité de couper le lacet tout droit ou 
prendre le lacet par la route) mais ne pas louper le sentier qui part de suite au 
niveau du premier chalet en direction du Venay/Le Chinaillon. Une fois dans 
ce hameau prendre à droite et rejoindre la D4 à l’entrée du Chinaillon. Prendre
cette dernière sur 2,8 km en traversant toute la station en direction du Grand-
Bornand jusqu’au lieu-dit « les Nants » (cote 1210). Prendre dans le virage le 
CV à droite en direction de« Le Plane » et « Le Mont ». Dans le premier 
hameau possibilité de continuer par la route ou par la piste qui part en face 
dans le virage. Les deux options arrivent au second hameau. Au « Mont » 
prendre à droite, le bitume s’arrête plus loin au niveau du parking. Prendre la 
bonne piste à gauche qui descend jusqu’au col de la Forclaz (FR-74-1237b). 
Prendre le sentier qui part à gauche (après pylônes) en entrant dans le bois. Au
bout de 800 m descendre à gauche jusqu’au 2è lacet (carrefour avec un autre 
sentier que l’on prend sur la gauche). Au bout de 600m prendre sentier à 
droite qui descend rapidement vers le Grand-Bornand jusqu’à rejoindre la D4 
(**) . La prendre à droite jusqu’à la place de l’église. Prendre à droite et tout 
de suite à gauche (juste après la mairie) la route du Borne vers le cimetière et 
la piscine. Traverser la rivière et au rond-point à gauche pour revenir au 
parking de la patinoire.

(*) Pour les cyclos ayant déjà le col de la Colombière, il est possible de 
descendre directement par la D4 à gauche sur la station du Chinaillon et de 
récupérer l’itinéraire à l’entrée de celle-ci (gain de 4km).

(**)Possibilité d’éviter cette portion de descente un peu raide pour certains en 
continuant tout droit en direction du hameau de la Communaille, puis 
continuer la route bitumée jusqu’à rejoindre la D4 dans un lacet à droite vers 
le Grand Bornand. A la sortie du lacet suivant traverser la route(prudence) et 
prendre à droite le « Chemin de la Vignette » qui vous amène directement au 
centre du village sur la place de l’église.
Prendre à droite jusqu’au carrefour avec la D4 (mairie) où l’on récupère 
l’itinéraire ci-dessus pour rentrer.


