
 

 

 V7 – St Jean Monclar – VTT 
 

 21 km  dénivelé 530m (compter 3h.30) 91% Cyclable 
Parcours du jour de rassemblement 

 
Départ : 1er parking de la station près des containers à ordures ménagères 
 
Accés : Direction Le Lauzet – Col St Jean 
Cartes: IGN 1/2500 3438ET - Embrun/Les Orres/Lac de Serre Ponçon 

 3439ET– Seyne/Chabanon/Grand Puy/tête de l’Estrop 

VTT : prendre direction Col St Jean puis à gauche Selonnet. Descendre sur la route départementale 
D900 pendant 4km800 jusqu'à l'embranchement.  Prendre sur votre droite à « la Chapelle » une petite 
route goudronnée. A 5km prendre à gauche puis à droite. 100m plus loin, continuer sur cette route gou-
dronnée jusqu'à « les Allards » (ne pas prendre à gauche « les Guillemets »). Poursuivre tout droit, au 
carrefour situé à 6km300 prendre à droite, traverser « sous la Roche », puis « les Boudoirs », arrivée 
aux Allards. A l'angle de la Chapelle au 8km700 prendre à droite la piste qui monte, 200m plus loin 
tourner à droite, vers 9km500, vous arrivez au col de Font Sainte 1362m.    
Continuer vers Femeyer tout droit jusqu’à vous arrivez à une route goudronnée. Au carrefour à 
11km300, prendre à gauche et au lieu-dit Charamel prendre à droite pour le col de Charamel 1242m 
qui se trouve sur la route. (avant le col possibilité de tourner à gauche sur la route pour un aller et retour 
au col des Fillys environ 3km x 2 ) . 
Au km 12 prendre à gauche puis 200m plus loin prendre à droite et suivre avec attention le balisage 
rouge et jaune jusqu'à St Jean. 
Au lieu dit « La Rouviere » quitter la route goudronnée, prendre sur votre droite la piste balisée rouge et 
jaune,  passer les Goirands,  la Pierre à Sacrifices suivi d’une  grimpette sévère. Revenir dans le village 
de St-Jean et regagner la station.   
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