
Parcours VTT LA BOLLE

44 km – 1100 mètres de dénivelé – parcours cyclable à 80 % - 11 cols

Prendre la direction de Saint-Dié-des-Vosges puis tourner à droite direction « nécropole nationale les 
tiges ». A l’entrée de Saint-Dié-des-Vosges, passer sous la voie express et tourner à droite en direction
de Foucharupt. Après 500 mètres, prendre la première route à droite « chemin de la côte St-Martin 
(mettre tout à gauche), suivre la direction carrefour Lecoanet puis roches St-Martin. Au col des 
Roches St-Martin FR-88-0559, prendre le chemin « fontaine des chevaux » puis un sentier sur votre 
gauche pour monter au col du Kiosque FR-88-0690. Au col, vous serez récompensé de vos efforts par 
un joli point de vue sur Saint-Dié-des-Vosges et des massifs environnants. Poursuivre par le sentier 
montant en direction « roche du Kiosque » où un arrêt s’impose pour admirer les paysages depuis 
son promontoire. Continuer sur le GR333  « sentier des Ducs » jusqu’à la « roche d’Anozel ». Ce 
sentier est parfois cyclable. Passer le col de Ronde Tête FR-88-0685, passer devant le site d’envol des 
parapente/deltaplane. Descendre sur le col Sans Nom FR-88-0730. A la roche d’Anozel, vous aurez de 
nouveau un beau point de vue. Descendre un sentier en direction de Grandrupt jusqu’à un chemin se 
trouvant en contrebas. Vous allez quitter rapidement ce chemin pour descendre par un sentier balisé 
triangle jaune se trouvant sur votre gauche, cyclable à 90 % jusqu’au « cense de Grandrupt ». 
Poursuivez par un chemin balisé croix jaune en direction du col de Climont. Ne vous laissez pas 
emporter dans la descente car vous devrez quitter ce chemin et monter par un sentier à votre gauche
(toujours balisé croix jaune) pour arriver au col de Climont FR-88-0516. Descendre par un bon 
chemin jusqu’à Rougiville. A la sortie du hameau, prendre la petite route sur votre gauche « chemin 
de la goutte » et monter au col du Haut Jacques FR-88-0606 par la D420. Au col, prendre la route 
forestière sur votre droite. Au col des Quatre Chemins FR-88-0596, poursuivre la route forestière sur 
votre gauche. Passer le Col de Thoné FR-88-0577 et descendre sur le col de la Malpierre FR-88-520. 
Du col, descendre par le chemin sur votre droite peu marqué. Arrivé au hameau « Froide Fontaine », 
tournez à droite sur le chemin. Traverser le hameau « la Vère Martin ». A la sortie du hameau « la 
Grande Basse », monter par le chemin sur votre droite jusqu’au col de Fouchevouille FR-88-0435. 
Prenez le chemin de votre gauche pour monter au col des Jumeaux FR-88-0428. Du col descendre par
un sentier balisé cercle rouge sur votre droite. Vous retrouverez rapidement la route au village les 
Feignes. Le retour au centre se fera uniquement par de la route. 


