


1. Ce catalogue  

Ce catalogue constitue une première liste des cols du Mexique conforme à la Règle du Jeu du 

Club des Cent Cols. Presque tous les cols ont été relevés sur les cartes sur l’organisme 

national de la cartographie (INEGI). Le catalogue comporte en tout plus de 3500 cols qui se 

trouvent principalement dans les chaînes de montagne qui traversent le pays de nord en sud. 

 

2. L’histoire du Mexique 

Le Mexique, ou en forme longue les États-Unis mexicains, est le pays hispanophone le plus 

peuplé du monde avec près de 130 millions d’habitants. La surface terrestre est proche de 2 

millions de km² et il partage des frontières avec 3 autres pays. 

 

La présence humaine au Mexique remonte à au moins 8000 av. J.-C. – les avis des 

scientifiques sur des traces potentiellement plus anciennes sont partagés. La région a abrité 

plusieurs civilisations dont les plus connues sont les Mayas et finalement les Aztèques. 

L’empire aztèque a été conquis en 1521 par les soldats de l’empire espagnol menés par 

Hemán Cortés.  La colonie est devenue par la suite la Nouvelle-Espagne. 

 

Les guerres d’indépendance ont mis fin à l’époque coloniale avec l’établissement de l’état du 

Mexique en 1821. Le pays est devenu une république fédérale en 1823. 

 

3. La géographie du Mexique 

Le Mexique est traversé de nord en sud par 3 chaînes de montagnes qui sont des extensions de 

Rocheuses : Sierra Madre Occidental, Sierra Madre Oriental et Sierra Madre del Sur. En plus, 

au nord de la capitale, il y a une ceinture ou cordillère volcanique qui court d’ouest en est, 

appelée localement Sierra Nevada. C’est ici que l’on trouve le sommet du pays – Pico de 

Orizaba (5700 m.). 

Les chaînes de montagnes Sierra Madre Occidental et Oriental sont séparées par le Plateau 

Mexicain Central ou Altiplano Mexicain. Le pays possède assez peu de lacs ou de rivières. 

 

La taille du pays donne lieu à une variété de climats effectivement divisés par le Tropique du 

Cancer. Au nord on trouve une zone tempérée et au sud une zone tropicale. Les températures 

au sud varient en fonction essentiellement de l’altitude. 

 

 



 

La distribution des cols au Mexique 
 

4. L’organisation administrative  

L’état du Mexique est constitué de 31 états et d’une entité fédérale (la ville capitale du 

Mexique). 

 

Code Subdivision name (es) Local variant Subdivision category 

MX-CMX Ciudad de México 

 

federal entity 

MX-AGU Aguascalientes 

 

state 

MX-BCN Baja California 

 

state 

MX-BCS Baja California Sur  

 

state 

MX-CAM Campeche 

 

state 

MX-COA Coahuila de Zaragoza Coahuila state 

https://en.wikipedia.org/wiki/Spanish_language
https://en.wikipedia.org/wiki/Ciudad_de_M%C3%A9xico
https://en.wikipedia.org/wiki/Aguascalientes
https://en.wikipedia.org/wiki/Baja_California
https://en.wikipedia.org/wiki/Baja_California_Sur
https://en.wikipedia.org/wiki/Campeche
https://en.wikipedia.org/wiki/Coahuila_de_Zaragoza


Code Subdivision name (es) Local variant Subdivision category 

MX-COL Colima 

 

state 

MX-CHP Chiapas 

 

state 

MX-CHH Chihuahua 

 

state 

MX-DUR Durango 

 

state 

MX-GUA Guanajuato 

 

state 

MX-GRO Guerrero 

 

state 

MX-HID Hidalgo 

 

state 

MX-JAL Jalisco 

 

state 

MX-MEX México 

 

state 

MX-MIC Michoacán de Ocampo Michoacán state 

MX-MOR Morelos 

 

state 

MX-NAY Nayarit 

 

state 

MX-NLE Nuevo León 

 

state 

MX-OAX Oaxaca 

 

state 

MX-PUE Puebla 

 

state 

https://en.wikipedia.org/wiki/Spanish_language
https://en.wikipedia.org/wiki/Colima
https://en.wikipedia.org/wiki/Chiapas
https://en.wikipedia.org/wiki/Chihuahua_(state)
https://en.wikipedia.org/wiki/Durango
https://en.wikipedia.org/wiki/Guanajuato
https://en.wikipedia.org/wiki/Guerrero
https://en.wikipedia.org/wiki/Hidalgo_(state)
https://en.wikipedia.org/wiki/Jalisco
https://en.wikipedia.org/wiki/State_of_Mexico
https://en.wikipedia.org/wiki/Michoac%C3%A1n_de_Ocampo
https://en.wikipedia.org/wiki/Morelos
https://en.wikipedia.org/wiki/Nayarit
https://en.wikipedia.org/wiki/Nuevo_Le%C3%B3n
https://en.wikipedia.org/wiki/Oaxaca
https://en.wikipedia.org/wiki/Puebla


Code Subdivision name (es) Local variant Subdivision category 

MX-QUE Querétaro 

 

state 

MX-ROO Quintana Roo 

 

state 

MX-SLP San Luis Potosí 

 

state 

MX-SIN Sinaloa 

 

state 

MX-SON Sonora 

 

state 

MX-TAB Tabasco 

 

state 

MX-TAM Tamaulipas 

 

state 

MX-TLA Tlaxcala 

 

state 

MX-VER Veracruz de Ignacio de la Llave Veracruz state 

MX-YUC Yucatán 

 

state 

MX-ZAC Zacatecas 

 

state 

 

Cette codification est utilisée dans les premiers composants des codes de ce catalogue. 

 

5. Définition d'un "Col" et les toponymes qui sont retenus par le Club  

La "Règle du Jeu" du Club des Cent Cols et ses annexes ont été scrupuleusement respectées 

dans l'élaboration de ce catalogue. "Le Catalogue comprend tous les Cols désignés avec ce 

toponyme ou son équivalent local, régional ou national, mentionnés (ou ayant été mentionnés) 

sur des sources cartographiques ou autres sources documentaires que le Club considère 

comme fiables" (selon la Règle du Jeu). "En raison de la multitude de configurations de 

terrains rencontrées, la définition minimale du caractère topographique d’un col retenue par le 

Club est la suivante : point de passage privilégié, imposé par le relief, situé sur une ligne de 

partage des eaux, et autre qu’un sommet. Dans la grande majorité des cas un col est situé sur 
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https://en.wikipedia.org/wiki/Sonora
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une dépression d’une crête et facilite le passage d’une vallée à une autre. " (Annexe à la Règle 

du Jeu).  

Les intitulés et les toponymes retenus dans ce catalogue reflètent (comme dans d’autres pays) 

le sens des différentes langues et leur utilisation sur le terrain.  

6. Les langues et les écritures au Mexique 

Même s’il n’y a pas de déclaration constitutionnelle de langue officielle l’espagnol est de 

facto la langue nationale – parlée par 99% de la population. Depuis 2003 plusieurs centaines 

de langues indigènes sont aussi reconnues. 

 

L’espagnol utilise un alphabet latin. Certaines des langues indigènes utilisent d’autres 

systèmes comme des logogrammes mais sur les cartes modernes figure uniquement de 

l’espagnol. 

 

7. Intitulés/Descripteurs qui sont reconnus pour désigner un col au Mexique 

Les termes génériques qui peuvent désigner un col sont tous familiers aux connaisseurs du 

catalogue de l’Espagne : 

 

 Puerto (à plus de 99%) 

 Portezuelo 

 Paso 

 Portillo 

 

8. Sources utilisés 

Compte tenu de la disponibilité (gratuite) et de la qualité des informations de l’organisme 

national responsable pour la cartographie – INEGI (Instituto Nacional de Estadística y 

Geografía) – nous avons utilisé presque exclusivement leurs produits pour ce catalogue. 

 

On peut extraire de la base de données toponymiques tous les noms des cols 

(clase_Rascosorograficos) ou télécharger les cartes à l’échelle de 1 :50000 en format shape, 

pdf ou gif. 

 

Les noms des cols sont rares sur des cartes commerciales qui sont forcément à une échelle 

moins détaillée. 

 

Nous avons trouvé juste deux cols manifestés sur des panneaux. 

 

9. Les systèmes de coordonnées géographiques 

Les cartes sont référencées en ITRF92 (Mexico) et UTM WGS84 et ont été toutes converties 

en WGS84 coordonnées géographiques. 

 

10. Manuel d’utilisation du catalogue 



Pour toutes les rubriques/en-têtes universelles de nos catalogues voir le document « Manuel 

d’utilisation du catalogues » téléchargeable de la page d’introduction des catalogues du site 

Cent Cols. 
 
https://www.centcols.org/catalogues-des-cols/ 

 

11. Indications touristiques 

Le pays a une réputation de risques pour les visiteurs étrangers – la prévalence de kidnapping 

et de la criminalité. 

 

Les rares témoignages de voyageurs qui ont fait de vélo au Mexique suggèrent qui c’est 

envisageable de faire du cyclotourisme dans ce pays en prenant toutes les précautions 

nécessaires et en choisissant bien son itinéraire. Comme souvent l’accueil des populations a 

une relation inverse avec la richesse économique. 

 

Voir par exemple : 

 

Cycling Mexico – Jiri Bina (disponible en e-book). 

 

Néanmoins il est vivement conseillé de se renseigner sur des informations actualisées. 

 

 

12. Auteurs 

Auteur du catalogue et de la notice : Graham Cutting  

 

Veuillez adresser toute remarque, suggestion, correction ou proposition de nouveaux cols ou 

de renseignements complémentaires à : cols@centcols.org 
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