V1 - 11 passi oltre 2000 m - 50,3 km - dislivello 1600 m - 14 passi

La carta dei sentieri 1:25000 - 01 -Alta Val Trompia - Ingenia Editore
oppure Carta turistica 1:50000 Komass 103 - Le Tre Valli Bresciane

Questo percorso non & un circuito, che e impossibile da fare, ma si fa un percorso con due importanti
andata e ritorno. Si parte dall'Albergo Pineta (1428m - 0,00 km) prendendo la Sp 345 in salita. Al bivio (2,4
km) prendere a sinistra e proseguire per la SP45, al Km 8,2 lasciare la strada asfaltata prendendo la pista
ciclabile che scende a sinistra. Raggiungere il Goletto di Clodona (2036m - 10,3 km), quando si incontra un
bivio al Km 10,9 proseguire diritto fino al Passo delle Sette Crocette (2041m - 12,2 km), seguire il sentiero
per 500m e al bivio prendere a sinistra il ripidissimo sentiero che porta al Monte Crestoso (70m di dislivello
in 200mche necessita di spinta e/o di portare la bici in spalla)), proseguire fino al Passo Foppa del Mario
(2058m - 14,6 km). Ritornare al bivio precedente e prendere a sinistra il sentiero (spinta agevole) in costa
fino al Passo del Crestoso (2059m - 17,1 km) che si trova tra il Monte Crestoso e il Monte Colombino.
Continuare per il sentiero (spinta agevole) che scende a destra (direzione Malga Stabil Fiorito),
fiancheggiando il Monte Colombino, a quota 2000 quando si incontra un torrente si prende a sinistra
(guardare con attenzione perché il sentiero e poco visibile), e si risale alla Bocchetta Stabil Fiorito (2008m -
18,5 km). Ritornare prima al Passo del Crestoso e quindi al Passo delle Sette Crocette, proseguire fino al
bivio e prendere a sinistra la pista ciclabile che scende al Goletto di Ma (1955m - 23,5 km). Risalire al bivio
precedente, prendere a sinistra e tornare indietro al Goletto di Clodona, recuperare la SP45 e salire al
Goletto delle Crocette (2070m - 27,4 km). Continuare la strada asfaltata e raggiungere il Goletto di
Ravenola (2071m - 28,2 km), proseguire per Sella dell'Auccia (2107m - 29,7 km), Giogo della Bala (2136m -
30,9 km), Passo di Vaia (2113m - 31,6 km), Passo di Lavena (1984m - 31,0 km), Passo di Rondenino (2042m
- 34,5 km). Ritornare indietro per la SP45 fino al 46,5 km (quota 1760m), lasciare |'asfalto e prendere la pista
a sinistra che scende al Passo di Maniva (1660m - 47,5 km). Prendere la SP45 a sinistra, dopo 200m al bivio
prendere ancora a sinistra e scendere fino all'Albergo Pineta (50,3 km)



