V1 - 11 passi oltre 2000 m - 50,3 km - dénivelé 1600 m - 14 cols

CARTES: La carta dei sentieri 1:25000 - 01 -Alta Val Trompia - Ingenia Editore
ou Carta turistica 1:50000 Komass 103 - Le Tre Valli Bresciane

Ce parcours n’est pas pas un circuit impossible, mais un parcours avec deux allers-retours importants

Le départ se fait de 'Auberge Pineta (1428 m - 0,00 km) en montant par la SP345.

A la bifurcation (2,4 km) tourner a gauche et poursuivre par la SP45, au Km 8,2 laisser la route asphaltée et
prendre la piste cyclable qui descend a gauche. Rejoindre le Goletto di Clodona (2036 m - 10,3 km), puis a la
bifurcation au km 10,8 poursuivre tout droit jusqu’au Passo delle Sette Crocette (2041 m - 12,2 km),suivre
le sentier sur 500 m et a la bifurcation prendre a gauche un sentier trés pentu qui mene au Monte Crestoso,
(70 m de dénivelé en 200 m, ce qui nécessite poussage et portage), poursuivre jusqu’au Passo Foppa del
Mario (2058 m - 14,6 km).

Retourner a la bifurcation et prendre le sentier a gauche (poussage aisé) a flanc jusqu’au Passo del Crestoso
(2059 m - 17,1 km) qui se trouve entre le Monte Crestoso et le Monte Colombino.

Continuer par le sentier (poussage aisé) qui descend a droite (direction Malga Stabil Fiorito) bordant le
Monte Colombino. A 2000 m d’altitude, lorsqu’on rencontre un torrent on tourne a gauche (regarder avec
attention car le sentier est peu visible), et on remonte vers la Boccetta Satbil Fiorito (2008 m - 18,5 km).
Retourner au Passo del Crestoso et de la au Passo delle Sette Crocette, poursuivre jusqu’a la bifurcation et
prendre a gauche la piste cyclable qui descend au Goletto di Ma (1955 m - 23,5 km).

Remonter a la bifurcation précédente, prendre a gauche et retourner au Goletto di Clodona, récupérer la
SP45 et grimper au Goletto delle Crocette (2070 m- 27,4 km.

Continuer la route asphaltée et rejoindre le Goletto di Ravenola (2071 m - 28,2 km), poursuivre par la Sella
dell’Auccia (2107 m - 39,7 km), le Giogo della Bala (2136 m - 30,9 km), Passo di Vaia (2113 m - 31,6 km),
Passo Lavena (2113 m - 31,0 km) Passo Rodendino (2042 m - 34,5 km).

Retourner en arriere par la SP45 jusqu’au kilométre 46,5 (altitude 1760 m), laisser la route et prendre la
piste a gauche qui descend au Passo Maniva (1660 m - 47,5 km).

Prendre la SP45 a gauche, a 200 m a la bifurcation prendre encore a gauche et descendre a I'’Auberge Pineta
(50,3 km)



