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Découvrez ce parcours de VTT de 25,4 km à proximité de Tavera. Ce parcours 
emprunte 20 km de pistes forestières et 3,5 km de chemins. Il présente une 
ascension cumulée de plus de 900m. 

Départ: le long de la piste DFCI, lieu-dit Vignale, un peut avant le pont sans 
entraver la circulation.
Attention, depuis la T40, 600 m après le pont sur le ruisseau "Lamaghju", la piste 
est signalée par un petit panneau jaune. Alt:336 m
Distance Marina Viva Vignale => 34 km, 0.45 h
Sortir de Marina Viva à gauche. Au second rond-point, prendre la direction 
d'Ajaccio à gauche puis celle de Bastia à droite (T20) au rond-point suivant. Faire 
environ 28.5 km sur cette route pour trouver l'entrée de la piste de Vignale.

Descriptif touristique
Le parcours se déroule dans la vaste forêt d'Aramina, puis au hasard des cols, la 
vue s'ouvre sur la plaine de la Gravona au sud et à l'est. Plus haut, sur la crête de 
Sarra d'Aramina, c'est la vallée du Cruzzini que l'on voit à l'ouest. L'ambiance est 
nettement plus minérale pour accéder aux trois derniers cols.

Indications techniques
Le parcours emprunte à 80 % une piste DFCI R1 avec des passages pentus ou 
pierreux en R2.
La montée vers Bocca di Catarazza se fait sur un sentier S3, 200 m A/R.
Celle de Bocca a e Sambuche est un sentier S2 sur 240 m en A/R
Depuis le PK 11;5 on trouve un sentier S2/S3 sur 4, 5 km en A.R pour rejoindre les
deux cols du haut du parcours.
Attention, la trace se croise au PK 5.9 et 19.3.
Au PK5.9, prendre la seconde piste ( piste montante) à droite, au PK 19.3, il faut 
prendre également la seconde piste à droite, c'est une piste descendante.


