Circuit VTT n°6 : Serra de Moixero

Carte Alpina au 1 :25000 Moixeré La Tosa

Lieu de départ Uris pour pour 34 km et 1250 m de dénivelé comportant 13 cols dont 7 a
plus de 2000 m .

Garer la voiture sur la place du village. Sortir d’Urls en passant devant I'église et a la
fontaine a la sortie du village suivre & gauche, le GR-150 goudronné jusqu'a la cote 1341m.
Laisser piste a gauche et poursuivre tout droit la piste qui descend jusgqu’au pont sur le torrent de
la Fou avant de remonter sur le refuge de la Pleta dels Ordiassos. Prendre, juste avant d’arriver au
refuge, embranchement a gauche, passer devant le refuge et environ 6 a 700 m plus loin, encore a
gauche (barriere). Cette piste se poursuit sur environ 1 km avant de rejoindre le sentier balisé
jaune (PR C-126). Ce sentier (S3-4 sur 450 m de dénivelé) est I'un des plus vieux chemins
cerdans : il reliait les comarcas de Cerdanya et de Bergueda par le Coll de Jou (ES-B-2021) . De

ce col aller et retour (S1-2) facile au Coll de Deugracies (ES-B-1950) .

Du Coll de Jou suivre le sentier (S1-2) balisé GR 150-1 vers l'ouest : il passe
au Coll de la Miquela (ES-B-2162) avant d'arriver au Collet del Molins (ES-B-2090) . Prendre la
variante GR-150-1 (S3-4) a droite qui contourne Les Penyes Altes par le nord mais passe tout prés
du Collet Marginds (ES-GI-2099) avant de rattraper le sentier principal. A partir de la on retrouve

les pelouses et le parcours redevient cyclable en grande partie.

On passe au Collet Raset (ES-B-2059) , aller chercher en créte le Coll de Moixer6 (ES-B-
2003). Le GR-150-1 devient un sentier cyclable et descend sur le Collet de Moixer6 (ES-B-1972) .
De ce dernier aller chercher en aller et retour le Collet Dental (ES-B-2025) . Rejoindre ensuite a
vue une piste qui passe au dessus de la cabane de Moixerd, puis au Coll de la Font Freda de
Riu (ES-L-1979). La suivre sur environ 1 km et apres une courte mais rude remontée aller
chercher, depuis la clairere (S1-2), en aller et retour le Grau de Cireres (ES-B-1960) . La piste
descend ensuite sur le Coll de Trapa (ES-L-1824) , prendre a gauche et au prochain croisement a
droite. On passe alors au Collet de Font Freda (ES-L-1707) au refuge del Serrat de les Esposes

avant de redescendre sur Riu de Cerdanya et de rejoindre UruUs.






